
حِيمِ  نِ الره حْم َٰ ِ الره  بِسْمِ اللَّه

 ِ ة  ا نِ اشۡكُرۡ لِِلٰ ن  الۡحِكۡم  ت يۡن ا لقُۡمَٰ ل ق دۡ اَٰ ٖ  ؕ و  سِ ۡۡ ا ي شۡكُرُ لِن  نۡ يهشۡكُرۡ َ اِنهم  م  ۡ ر  َ   ۚ و  نۡ ك  م  اِنه  و 

مِيۡد   ۝‏‏اٰللَّ  غ نِىٌّ ح   

Soerah‏Luqmaan12‏ 

لهى اللهُ عليٖ  حدثنا أبو هريرة رضي الله تعاليَٰ ع نُْٖ قال ِ ص  جُل  إلى النبي  اء  ر  ج 

دهق  وأ نْت   ق ةِ أ عْظ مُ أ جْرًا؟ قال  أ نْ ت ص  د  ِ، أ يُّ الصه سول  اللَّه وسلهم  َ قال  يا ر 

، وت أمُْلُ الغِن ى، ولَ  تمُْهِلُ حتهى إذ ا ب ل غ تِ الحُلْقوُم ،  حِيح  ش حِيح  ت خْش ى الۡ قْر  ص 

نٍ. نٍ ك ذ ا وقدْ كان  لِۡلَُ  نٍ ك ذ ا، ولِۡلَُ   قلُْت  لِۡلَُ 
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En ongetwijfeld schonken Wij Luqmaan wijsheid zeggende: “Wees Allah Dankbaar”; 
En wie dankbaar is, is dankbaar voor het welzijn van zichzelf. en wie ondankbaar is, 

dan is Allah zeker Zelfvoorzienend, Geprezen.  

Overgeleverd‏door‏Aboe‏Hoerairah ‏رضي الله عنه‏ van‏de‏Profeet‏,صلى الله عليه وسلم‏hij‏zei: “Een‏man‏
kwam‏naar‏de‏Profeet‏صلى الله عليه وسلم‏en‏vroeg:‏"O‏Boodschapper‏van‏Allah!‏Welke‏sadaqah‏

(liefdadigheid)‏is‏het‏hoogst‏in‏beloning?"‏De‏Boodschapper‏van‏Allah‏صلى الله عليه وسلم‏antwoordde:‏
"De‏sadaqah‏die‏je‏geeft‏terwijl‏je‏gezond‏bent‏en‏inhalig‏bent,‏bang‏voor‏armoede‏en‏
rijk‏wilt‏worden.‏Stel‏het‏niet‏uit‏tot‏het‏moment‏dat‏de‏dood‏is‏genaderd‏en‏dat‏je‏dan‏
zegt:‏'Geef‏zoveel‏aan‏die‏en‏die,‏en‏zoveel‏aan‏zus‏en‏zo.’ Terwijl‏het‏al‏van‏die‏en‏

die‏is‏(want‏je‏kan‏het‏niet‏meenemen‏in‏je‏graf)." 

In‏deze‏vers‏van‏Soerah‏Luqmaan‏vertelt‏Allah‏سُبْحَانهَُ وَتعَالٰى‏over‏zijn‏gift‏aan‏

sayyidoena‏Luqmaan‏,رحمة الله عليه‏namelijk‏de‏wijsheid‏om‏dankbaar‏te‏zijn. 

De‏uitmuntendheid‏van‏sayyidoena‏Luqmaan‏رحمة الله عليه‏en‏sommige‏van‏zijn‏

woorden‏van‏advies‏zijn‏gracieus‏genoemd‏in‏de‏Heilige‏Qurán‏en‏een‏volledige‏Soe-

rah‏van‏de‏Heilige‏Qurán,‏namelijk‏'Soerah‏Luqmaan'‏is‏naar‏hem‏vernoemd. 

Volgens‏Muhammad‏Bin‏Ishaaq‏Maghaazi‏luidt‏zijn‏stamboom:‏Luqmaan‏Bin‏Baa'oor‏

Bin‏Baahoor‏Bin‏Taarakh.‏In‏deze‏lijn‏was‏Taarakh‏de‏vader‏van‏de‏Profeet‏

sayyidoena‏Ibrahiem ‏عَلَيْهِ ٱلسَّلََمُ  ‏sayyidoena‏dat‏gemeld‏hebben‏historici‏Sommige‏.

Luqmaan‏de‏zoon‏van‏een‏zus‏van‏de‏Profeet‏sayyidoena‏Ayyoeb ‏عَلَيْهِ ٱلسَّلََمُ  ‏en‏was‏

sommigen‏zijn‏van‏mening‏dat‏hij‏de‏neef‏van‏moederskant‏was‏van‏sayyidoena‏

Ayyoeb ‏عَلَيْهِ ٱلسَّلََمُ  . 

Sayyidoena‏Luqmaan‏leefde‏duizend‏jaar.‏Hij‏leefde‏zo‏lang‏dat‏hij‏de‏kans‏kreeg‏om‏

de‏kennis‏op‏te‏doen‏door‏in‏het‏gezelschap‏van‏sayyidoena‏Dawoed ‏عَلَيْهِ ٱلسَّلََمُ  ‏te‏

verblijven.‏Voordat‏sayyidoena‏Dawoed‏ ‏عَلَيْهِ ٱلسَّلََمُ  ‏was‏,aankondigde‏profeetschap‏zijn‏

sayyidoena‏Luqmaan‏رحمة الله عليه‏de‏moefti‏van‏Bani‏Israïel.‏‏ 



 

Eén van de prominente vrouwen in de Islam.. 
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Sayyidah Zaynab bint Jahsh رضی الله عنھا 
Sayyidah‏Zaynab‏bint‏Jahsh ‏رضی الله عنھا ‏Abdoel‏bint‏Oemaymah‏sayyidah‏van‏dochter‏de‏was‏
Moettalib ‏رضی الله عنھا ‏de‏had‏صلى الله عليه وسلم‏Allah‏van‏Boodschapper‏De‏.(vaderskant‏van‏صلى الله عليه وسلم‏Profeet‏de‏van‏tante‏de)‏
hand‏van‏sayyidah‏Zaynab‏in‏eerste‏instantie‏weggegeven‏aan‏sayyidoena‏Zayd‏ibn‏Harithah ‏رضي الله عنه ‏,
de‏jongenman‏die‏hij‏صلى الله عليه وسلم‏had‏geadopteerd.‏Echter,‏de‏sociaal-economische‏verschillen‏tussen‏hen‏zorgden‏
voor‏onenigheden‏tussen‏de‏echtgenoten.‏Deze‏onenigheden‏bereikten‏een‏punt‏waar‏sayyidoena‏Zayd‏
ibn‏Harithah ‏رضي الله عنه haar‏van‏besloot‏ ‏رضی الله عنھا ‏Boodschapper‏de‏dit‏bedroefde‏Natuurlijk‏.scheiden‏te‏
van‏Allah‏صلى الله عليه وسلم‏en,‏puur‏om‏haar ‏رضی الله عنھا ‏naar‏huwelijksaanzoek‏een‏صلى الله عليه وسلم‏hij‏stuurde‏,bieden‏te‏troost‏
sayyidah‏Zaynab ‏رضی الله عنھا  .voltooid‏had‏(iddah‘)‏wachttermijn‏haar‏zij‏nadat‏
 
Het‏is‏overgeleverd‏dat‏toen‏sayyidah‏Zaynab ‏رضی الله عنھا ‏twee‏van‏gebed‏een‏zij‏,kreeg‏aanzoek‏het‏
rakaat‏nafl‏verrichte‏en‏in‏staat‏van‏prosternatie‏tot‏Allah‏جل جلاله‏bad:‏“O‏Allah!‏Uw‏Geliefde‏Boodschapper‏صلى الله عليه وسلم‏
heeft‏mij‏een‏huwelijksaanzoek‏gestuurd.‏Als‏ik‏het‏waardig‏ben‏om‏zijn‏صلى الله عليه وسلم‏echtgenote‏te‏zijn,‏sta‏dit‏dan‏
toe‏om‏te‏gebeuren.” 
 
Haar‏gebed‏is‏meteen‏verhoord;‏de‏volgende‏vers‏werd‏geopenbaard: 
 

كَھَا ٰـ جْنَ ا زَوَّ نْھَا وَطَر ٌۭ ا قَضَىٰ زَيْد ٌۭ م ِ  فَلَمَّ
“dan toen Zayd had voldaan wat hij nodig had gehad van haar, hebben Wij haar in jouw huwelijk 

gesloten” 
[Surah‏al-Ahzaab33:37 –‏] 

 
In‏reactie‏op‏deze‏vers‏glimlachte‏de‏Boodschapper‏van‏Allah‏صلى الله عليه وسلم‏en‏zei:‏“Wie‏zal‏Zaynab‏het‏goede‏nieuws‏
geven‏dat‏Allah‏mijn‏nikaah‏met‏haar‏heeft‏besloten!” Eén‏van‏de‏dienstmeisjes‏van‏de‏Boodschapper‏van‏
Allah‏صلى الله عليه وسلم‏snelde‏zich‏naar‏sayyidah‏Zaynab ‏رضی الله عنھا ‏het‏daarbij‏gaf‏en‏vers‏de‏haar‏voor‏reciteerde‏en‏
goede‏nieuws.‏Overgelukkig‏schonk‏sayyidah‏Zaynab ‏رضی الله عنھا ‏dat‏op‏ze‏die‏juwelen‏de‏dienstmeisje‏het‏
moment‏aan‏had‏als‏cadeau‏en‏knielde‏toen‏neer‏in‏prosternatie.‏Uit‏dankbaarheid‏aan‏Allah‏vastte‏zij رضی
‏الله عنھا  .achtereenvolgend‏maanden‏twee‏nog‏ook‏hierna‏
 
Het‏is‏overgeleverd‏dat‏de‏Boodschapper‏van‏Allah‏صلى الله عليه وسلم‏het‏huis‏van‏sayyidah‏Zaynab ‏رضی الله عنھا ‏
onaangekondigd‏bezocht.‏Zij‏vroeg:‏“O‏Boodschapper‏van‏Allah,‏heeft‏u‏de‏nikaah‏met‏mij‏voltooid‏zonder‏
enige‏khutbah‏of‏getuigen?” Hij‏صلى الله عليه وسلم‏antwoordde:‏“Allah‏heeft‏mijn‏nikaah‏met‏jou‏besloten,‏en‏sayyidoena‏
Djibriel ‏door‏georganiseerd‏werd‏walimah‏grote‏van.” Een‏getuigen‏daar‏zijn‏engelen‏andere‏en‏ عليه السلَم
de‏Boodschapper‏van‏Allah‏صلى الله عليه وسلم‏waarin‏de‏aanwezigen‏brood‏en‏vlees‏werden‏geserveerd. 
 
Het‏is‏overgeleverd‏dat‏van‏alle‏huwelijken‏van‏de‏Boodschapper‏van‏Allah‏,صلى الله عليه وسلم‏er‏geen‏walimah‏zo‏groot‏
was‏als‏die‏volgend‏op‏de‏nikaah‏met‏sayyidah‏Zaynab‏.رضی الله عنھا‏ 
 
In‏ahaadith‏is‏ook‏vermeld‏over‏haar ‏رضی الله عنھا ‏Boodschapper‏de‏dat‏vermeld‏is‏Het‏.karakter‏excellente‏
van‏Allah‏صلى الله عليه وسلم‏heeft‏gezegd:‏“De‏eerste‏van‏mijn‏echtgenoten‏die‏na‏mij‏zal‏heengaan‏zal‏degene‏zijn‏met‏de‏
langste‏handen.” Toen‏de‏Azwaj‏al-Moetahharaat ‏رضی الله عنھم zij‏namen‏,hoorden‏dit‏ ‏رضی الله عنھم ‏stok‏een‏
en‏begonnen‏zij ‏رضی الله عنھم Zij‏.meten‏te‏op‏handen‏hun‏ ‏رضی الله عنھم رضی الله Sawdah‏sayyidah‏dat‏ontdekten‏
‏عنھا Jahsh‏bint‏Zaynab‏sayyidah‏van‏heengaan‏het‏na‏echter‏was‏Het‏.had‏handen‏langste‏de‏ ‏رضی الله عنھا ‏
dat‏de‏ware‏betekenis‏van‏die‏woorden‏duidelijk‏werden‏voor‏hen ‏رضی الله عنھم ; ‘de‏langste‏handen’ duidde‏
op‏degene‏die‏het‏meeste‏uitgaf‏in‏liefdadigheid‏(sadaqah).‏Dit‏sloeg‏op‏sayyidah‏Zaynab‏bint‏Jahsh رضی
‏الله عنھا zij‏omdat‏, ‏رضی الله عنھا ‏verkoop‏de‏van‏opbrengsten‏de‏en‏handen‏eigen‏haar‏met‏maakte‏goederen‏
hiervan‏verdeelde‏onder‏de‏armen‏en‏de‏behoeftigen‏als‏liefdadigheid. 
 
Toen‏het‏nieuws‏van‏haar ‏رضی الله عنھا A’ishah‏sayyidah‏heengaan‏ ‏رضی الله عنھا ‏persoon‏Een“‏:zij‏zei‏,bereikte‏
waardig‏van‏veel‏lof‏en‏van‏wie‏iedereen‏veel‏voordeel‏heeft‏genoten,‏zij‏het‏de‏weduwen‏zij‏het‏de‏oude-
ren,‏de‏armen‏of‏de‏wezen,‏is‏vandaag‏heengegaan.” Ze ‏رضی الله عنھا ‏een‏gezien‏eerder‏niet‏heb‏Ik“‏:ook‏zei‏
vrouw‏meer‏deugdzaam‏en‏vroom,‏Godsvrezend,‏eerlijk,‏genadevol‏en‏liefdadig‏jegens‏iedereen‏dan‏Zay-
nab.” 
 
Het‏is‏ook‏overgeleverd‏dat‏sayyidah‏Zaynab ‏رضی الله عنھا ‏al-Moetahharaat‏Azwaj‏andere‏de‏tegen‏vaak‏
‏رضی الله عنھم ‏van‏niemand‏aan‏is‏het‏en‏is‏mij‏voor‏exclusief‏die‏geschonken‏deugd‏een‏is‏Mij“‏:zeggen‏zou‏
jullie‏geschonken.‏Het‏is‏dat‏jullie‏allemaal‏aan‏de‏Boodschapper‏van‏Allah‏صلى الله عليه وسلم‏in‏het‏huwelijk‏zijn‏
weggegeven‏door‏jullie‏vaders‏en‏familie,‏terwijl‏ik‏aan‏hem‏صلى الله عليه وسلم‏ben‏gehuwd‏door‏Allah‏جل جلاله‏Zelf!” 
 
Sayyidah‏Zaynab ‏رضی الله عنھا ‏zijn‏gezamenlijk‏twee‏er‏waarvan‏,overgeleverd‏ahaadith‏11‏totaal‏in‏heeft‏



opgenomen‏door‏Imam‏al-Boekhari ‏رحمة الله عليه Moeslim‏Imam‏en‏ ‏رحمة الله عليه ‏zijn‏negen‏andere‏de‏en‏
opgenomen‏in‏andere‏hadithcollecties. 
 
Toen‏Amier‏al-Moe’minien‏sayyidoena‏Oemar ‏رضي الله عنه ‏van‏heengaan‏het‏over‏geïnformeerd‏werd‏
sayyidoena‏Zaynab,‏beval‏hij‏dat‏het‏volgende‏werd‏omgeroepen‏door‏alle‏straten‏en‏marktplaatsen‏van‏
Madinah:‏“Laat‏alle‏inwoners‏van‏Madinah‏gaan‏deelnemen‏aan‏de‏begrafenisstoet‏van‏hun‏gerespec-
teerde‏moeder.” 
 
Sayyidoena‏Oemar ‏رضي الله عنه zij‏en‏zelf‏al-janazah‏salaat‏haar‏leidde‏ ‏رضی الله عنھا ‏in‏gebracht‏ruste‏ten‏is‏
Jannat‏al-Baqi.‏Sayyidah‏Zaynab ‏رضی الله عنھا ‏AH‏21‏jaar‏het‏in‏jaar‏53‏van‏leeftijd‏de‏op‏heengegaan‏is‏
in‏Madinah.‏[Madarij al-Nubuwwah – vol. 2] 
 
Moge‏Allah‏جل جلاله‏ons‏de‏kracht‏en‏de‏imaan‏schenken‏om‏in‏de‏voetsporen‏van‏moeder‏sayyidah‏Zaynab‏
bint‏Jahsh ‏رضی الله عنھا ‏het‏van‏vrouwen‏vrome‏de‏tot‏behoren‏laten‏doen‏ons‏جل جلاله‏Allah‏moge‏en‏treden‏te‏
Paradijs.‏Aameen.‏ 
 
 
Verzameld‏en‏vertaald‏door‏Yasmin‏Akbarkhan.‏Bron:‏Seerat-ul-Mustafaa‏.صلى الله عليه وسلم‏ 

I S L A M I T I S C H E  N I E U W S B R I E F  P A G I N A  3  

Maar‏toen‏sayyidoena‏Dawoed ‏عَلَيْهِ ٱلسَّلََمُ  رحمة الله Luqmaan‏sayyidoena‏gaf‏,aankondigde‏Profeetschap‏zijn‏

رحمة الله Luqmaan‏sayyidoena‏dat‏vermeld‏wordt‏boeken‏sommige‏In‏.spreken‏te‏uit‏Fatwas‏om‏op‏het‏عليه

لٰوةُ وَ profeten‏vierduizend‏van‏gezelschap‏het‏om‏eer‏de‏met‏gezegend‏ben‏Ik"‏:zei‏عليه عَلٰى نَبِي ِنا وَ عَلَيْھِم الصَّ

‏uit‏en‏geselecteerd‏dingen‏acht‏ik‏heb‏profeten‏deze‏van‏uitspraken‏heilige‏de‏Uit‏.maken‏te‏mee الْسَّلَم

mijn‏hoofd‏geleerd,‏namelijk: 

 .verricht‏gebed‏het‏je‏terwijl‏hart‏je‏Bewaak‏.1

 (haram‏of‏halal‏,gaat‏doorheen‏er‏wat‏op‏Let)‏.eten‏het‏tijdens‏keel‏je‏Bewaak‏.2

 .ogen‏je‏dan‏bescherm‏,verblijft‏anders‏iemand‏van‏huis‏het‏in‏je‏Als‏.3

 (zegt‏je‏wat‏op‏Let)‏.tong‏je‏voor‏dan‏zorg‏,zit‏mensen‏van‏gezelschap‏het‏in‏je‏Als‏.4

 .altijd‏Allah‏Gedenk‏.5

 .herinneren‏dood‏je‏Blijf‏.6

 .aangedaan‏hebt‏anderen‏je‏die‏gunsten‏de‏Vergeet‏.7

 ”.anderen‏de‏van‏wangedrag‏het‏Vergeet‏.8

Sayyidoena‏Luqmaan‏رحمة الله عليه‏onderwees‏de‏mensen‏zijn‏hele‏leven.‏In‏Tafseer‏Fath-ur-Rahman‏wordt‏

vermeld‏dat‏zijn‏gezegende‏graf‏zich‏bevindt‏op‏de‏plaats‏genaamd‏'Sarfand',‏die‏in‏de‏buurt‏van‏

'Ramlah'‏(In‏palestina)‏ligt.‏Sayyidoena‏Qatadah‏رضي الله عنه‏heeft‏gezegd‏dat‏zijn‏graf‏tussen‏de‏Moskee‏

en‏de‏markt‏van‏'Ramlah'‏ligt,‏waar‏zeventig‏Profeten‏عَلَيْھِم ٱلسَّلََمُ ‏in‏vrede‏rusten.‏Ze‏werden‏verbannen‏

door‏de‏Joden‏uit‏Bayt-ul-Muqaddas‏en‏stierven‏als‏gevolg‏van‏hevige‏honger‏en‏dorst.‏Op‏zijn‏gezegen-

de‏graf‏staat‏een‏hoog‏monument‏en‏mensen‏komen‏van‏heinde‏en‏verre‏om‏zijn‏gezegende‏graf‏te‏be-

zoeken. 

Behalve‏dat‏van‏sayyidoena‏‘Ikramah‏رضي الله عنه‏en‏Imam‏Sha’bi‏,رحمة الله عليه‏is‏de‏unanieme‏mening‏van‏
de‏geleerden‏dat‏sayyidoena‏Luqmaan‏geen‏Profeet‏was,‏maar‏een‏wijs‏persoon.‏Hij‏was‏een‏zeer‏beken-
de,‏ware‏gelovige‏en‏een‏rechtvaardige‏persoon‏met‏een‏zeer‏hoge‏rang‏onder‏het‏volk‏van‏Israël.‏Zijn‏
hart‏werd‏geschonken‏met‏de‏schat‏van‏wijsheid‏door‏Allahسُبْحَانهَُ وَتعَالٰى‏. 

Vervolg Tafseer… Sayyidoena Luqmaan رحمة الله عليه 



Wat‏is‏Hikmah‏(wijsheid)? 

'Hikmah'‏(in‏het‏urdu‏hikmat‏genoemd)‏betekent‏wijsheid‏en‏intellect.‏Sommigen‏zijn‏van‏mening‏dat‏
Hikmah‏kennis‏is‏en‏het‏vermogen‏om‏de‏problemen‏rationeel‏op‏te‏lossen.‏Sommige‏mensen‏zijn‏van‏
mening‏dat‏Hikmah‏zo'n‏vermogen‏is‏dat‏als‏Allah‏iemands‏hart‏ermee‏vult,‏zijn‏hart‏verlicht‏wordt.‏Er‏
zijn‏dus‏verschillende‏meningen‏over‏Hikmah.‏Hoe‏dan‏ook,‏Hikmah‏is‏net‏als‏het‏Profeetschap‏een‏
door‏Allah‏سُبْحَانهَُ وَتعَالٰى‏geschonken‏eigenschap.‏Niemand‏kan‏Hikmah‏verwerven‏door‏zijn‏eigen‏
persoonlijke‏inspanningen‏en‏strijd,‏net‏zoals‏niemand‏het‏Profeetschap‏kan‏verwerven‏door‏zijn‏eigen‏
individuele‏inspanningen‏en‏zonder‏dat‏Allah‏het‏schenkt.‏Maar‏er‏moet‏ook‏worden‏opgemerkt‏dat‏de‏
rang‏van‏Profeetschap‏veel‏groter‏en‏verhevener‏is‏dan‏die‏van‏Hikmah.‏Allah‏سُبْحَانهَُ وَتعَالٰى‏zegende‏
sayyidoena‏Luqmaan‏رحمة الله عليه‏plotseling‏met‏Hikmah‏toen‏hij‏sliep. 

Sayyidoena‏Luqmaan‏رحمة الله عليه‏vertelde‏zijn‏zoon‏An'am‏enkele‏woorden‏van‏advies,‏die‏in‏deze‏
Soerah‏(Soerah‏Luqmaan)‏van‏de‏Heilige‏Qurán‏zijn‏genoemd.‏Afgezien‏hiervan,‏heeft‏hij‏nog‏veel‏
meer‏woorden‏van‏advies‏gegeven‏die‏in‏verschillende‏boeken‏van‏Tafaseer‏zijn‏genoemd.‏Het‏is‏be-
kend‏dat‏sayyidoena‏Luqmaan‏رحمة الله عليه‏van‏beroep‏kleermaker‏was.‏Sommigen‏hebben‏gemeld‏dat‏
hij‏de‏geiten‏zou‏laten‏grazen.‏Toen‏hij‏een‏keer‏de‏parels‏van‏wijsheid‏aan‏het‏doceren‏was‏vroeg‏een‏
persoon:‏‘Ben‏jij‏niet‏die‏ene‏herder?’ Hij‏antwoordde:‏‘Ja,‏natuurlijk‏ben‏ik‏die‏herder.’ De‏persoon‏zei:‏
‘Hoe‏heb‏je‏dit‏vermogen‏van‏‘Hikmah’ bereikt?’ Hij‏antwoordde:‏'Door‏waarheidsgetrouwheid‏in‏spre-
ken,‏teruggave‏van‏toevertrouwde‏middelen‏en‏vermijding‏van‏nutteloos‏praten.' 

Dankbaar‏zijn‏is‏één‏van‏de‏grootste‏wijsheden 

De‏wijsheid‏waarover‏Allah‏سُبْحَانهَُ وَتعَالٰى‏het‏heeft‏in‏deze‏vers‏is‏het‏dankbaar‏zijn‏aan‏Allahسُبْحَانَهُ وَتعَالٰى‏. 

Allah‏سُبْحَانهَُ وَتعَالٰى‏zegt‏in‏deze‏vers‏dat‏als‏we‏dankbaar‏zijn,‏dan‏is‏het‏voor‏ons‏eigen‏bestwil‏en‏als‏we‏

geen‏dankbaarheid‏tonen‏dan‏verandert‏dat‏niets‏in‏de‏verhevenheid‏van‏Allahسُبْحَانَهُ وَتعَالٰى‏. 

Als‏we‏dankbaar‏zijn‏dan‏zal‏Allah‏سُبْحَانهَُ وَتعَالٰى‏zijn‏gunsten‏vermeerderen‏en‏als‏we‏de‏gunsten‏van‏

Allah‏سُبْحَانهَُ وَتعَالٰى‏niet‏waarderen,‏dus‏geen‏dankbaarheid‏tonen,‏dan‏zal‏Allah‏سُبْحَانهَُ وَتعَالٰى‏zijn‏gunsten‏

terugnemen.‏Zoals‏Allah‏سُبْحَانَهُ وَتعَالٰى‏in‏vers‏7‏van‏Soerah‏Ibrahiem‏heeft‏vermeld: 

كُمۡ       وَلٮَِٕنۡ كَفَرۡتمُۡ انَِّ عَذَابىِۡ لشََدِيۡد    لَٮِٕنۡ شَكَرۡتمُۡ لََزَِيۡدَنَـّ

In‏Tafseer‏Naeemi heeft‏Moefti‏Ahmad‏Yaar‏Khan‏Naeemi‏رحمة الله عليه‏in‏de‏tafseer‏van‏deze‏vers‏het‏

volgende‏bijzondere‏verhaal‏vermeld: 

Een‏engel‏kwam‏bij‏een‏arme‏vrome‏jongeman‏en‏vertelde‏hem‏dat‏Allah‏سُبْحَانهَُ وَتعَالٰى‏voor‏hem‏een‏
waardevolle‏schat‏heeft‏geschreven,‏maar‏het‏ligt‏aan‏hem‏of‏hij‏die‏schat‏doormiddel‏van‏doe’a‏aan‏
Allah‏سُبْحَانهَُ وَتعَالٰى‏nu‏vraagt‏of‏dat‏hij‏het‏in‏zijn‏oude‏jaren‏vraagt.‏Als‏hij‏het‏nu‏zou‏vragen‏dan‏zou‏hij‏
het‏in‏zijn‏oude‏jaren‏niet‏meer‏krijgen.‏De‏jongeman‏dacht,‏nu‏ben‏ik‏nog‏jong‏en‏sterk‏en‏kan‏ik‏nog‏
werken‏en‏voor‏mijn‏gezin‏zorgen,‏maar‏als‏ik‏oud‏ben‏dan‏ben‏ik‏niet‏meer‏zo‏sterk‏om‏te‏werken,‏dan‏
zal‏ik‏de‏schat‏meer‏nodig‏hebben.‏Hij‏zei‏tegen‏de‏engel‏dat‏hij‏tijd‏nodig‏had‏om‏erover‏met‏zijn‏vrouw‏
te‏overleggen.‏Toen‏hij‏het‏aan‏zijn‏vrouw‏vertelde,‏zei‏zijn‏vrouw‏dat‏hij‏de‏schat‏nu‏moest‏nemen.‏De‏
man‏wees‏haar‏erop‏dat‏hij‏nu‏jong‏en‏sterk‏was‏om‏te‏werken‏en‏dat‏ze‏het‏beter‏in‏zijn‏oude‏jaren‏
kunnen‏nemen‏als‏ze‏het‏meer‏nodig‏zullen‏hebben.‏Zijn‏vrouw‏zei:‏“maar‏als‏we‏het‏nu‏nemen‏en‏
dankbaar‏zijn‏aan‏Allah‏,سُبْحَانهَُ وَتعَالٰى‏dan‏zal‏Allah‏سُبْحَانَهُ وَتعَالٰى‏het‏vermeerderen‏en‏zo‏zal‏die‏schat‏nooit‏
opraken‏en‏ze‏las‏de‏bovengenoemde‏vers‏uit‏Soerah‏Ibrahiem.‏Ze‏hebben‏dus‏doe’a‏gedaan‏om‏de‏
schat‏gelijk‏te‏krijgen‏en‏vervolgens‏hebben‏ze‏hun‏leven‏lang‏dankbaarheid‏getoond‏door‏middel‏van‏
het‏geven‏van‏sadaqah‏(liefdadigheid),‏waardoor‏hun‏schat‏nooit‏opraakte. 

Dankbaarheid‏tonen‏aan‏Allah‏سُبْحَانهَُ وَتعَالٰى‏is‏dus‏wijsheid‏en‏ook‏aanbidding‏(Ibaadat)‏van‏Allah َُسُبْحَانه
‏het‏dat‏erkennen‏gunst‏elke‏voor‏we‏dat‏is‏daarvan‏laagste‏De‏.niveaus‏verschillende‏heeft‏het‏En‏.وَتعَالٰى
van‏Allah‏سُبْحَانَهُ وَتعَالٰى‏afkomstig‏is.‏Beter‏dan‏dat‏is‏dat‏we‏voor‏elke‏gunst‏die‏we‏van‏Allah‏سُبْحَانَهُ وَتعَالٰى‏
ontvangen‏hebben‏Allah‏سُبْحَانَهُ وَتعَالٰى‏lofprijzen.‏Beter‏dan‏dat‏is‏dat‏we‏de‏gunsten‏van‏Allah‏سُبْحَانهَُ وَتعَالٰى‏
niet‏in‏zonden‏of‏haraam‏zaken‏besteden.‏Beter‏dan‏dat‏is‏dat‏we‏elk‏gunst‏van‏Allah‏سُبْحَانهَُ وَتعَالٰى‏in‏zijn‏
aanbidding‏(Ibaadat)‏besteden‏en‏dit‏is‏de‏hoogste‏niveau‏van‏dankbaarheid.‏‏ 
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Het Kinderhoekje‏ 

De betrouwbare sayyidoena Anas 
ُ
ه
ْ
ن
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 رَض 
Sayyidoena‏Anas‏ الله عنه رضي ‏hoede‏de‏onder‏opgroeide‏die‏kinderen‏gezegende‏de‏van‏een‏was‏
van‏de‏Profeet‏.صلى الله عليه وسلم‏Nadat‏de‏Profeet‏صلى الله عليه وسلم‏naar‏Madinah‏al-Moenawwarah‏was‏geëmigreerd,‏nam‏de‏
moeder‏van‏sayyidoena‏Anas,‏sayyidah‏Oemm‏Soelaym‏ الله عنھا رضی ‏jaar‏10‏toen‏die‏,zoon‏haar‏,
oud‏was,‏mee‏naar‏de‏Profeet‏صلى الله عليه وسلم‏en‏zei:‏"O‏Boodschapper‏van‏Allah,‏iedereen‏gaf‏u‏iets‏als‏een‏
geschenk‏toen‏u‏naar‏Medina‏kwam.‏Wat‏mij‏betreft,‏ik‏ben‏een‏arme‏vrouw.‏Ik‏heb‏niets‏om‏u‏te‏
geven.‏Dit‏kind‏is‏mijn‏zoon.‏Anas‏is‏een‏wijze‏jongen,‏dus‏laat‏hem‏u‏dienen." 

De‏Profeet‏صلى الله عليه وسلم‏was‏diep‏getroffen‏door‏deze‏oprechte‏daad.‏Hij‏keek‏naar‏het‏kind,‏sayyidoena‏
Anas‏ الله عنه رضي ‏wilde‏صلى الله عليه وسلم‏Profeet‏de‏bij‏hij‏dat‏duidelijk‏was‏Het‏.straalden‏schitterend‏ogen‏wiens‏,
blijven.‏Op‏die‏dag‏sloeg‏de‏Profeet‏صلى الله عليه وسلم‏het‏aanbod‏van‏de‏moeder‏van‏sayyidoena‏Anas رضي الله
 .plezier‏met‏Anas‏accepteerde‏en‏af‏niet‏عنھما

Dagen‏gingen‏voorbij… Sayyidoena‏Anas‏ الله عنه رضي ‏de‏van‏liefde‏en‏zorg‏de‏onder‏groeide‏
Profeet‏صلى الله عليه وسلم‏en‏was‏erg‏blij‏met‏het‏leven. 

Op‏een‏dag‏wilde‏de‏Profeet‏صلى الله عليه وسلم‏dat‏sayyidoena‏Anas‏ الله عنه رضي ‏.gaan‏zou‏heen‏ergens‏
Sayyidoena‏Anas‏verliet‏onmiddellijk‏het‏huis.‏Toen‏hij‏echter‏zijn‏vrienden‏op‏straat‏zag‏spelen,‏
vergat‏hij‏de‏plek‏waar‏hij‏heen‏moest.‏Hij‏ging‏helemaal‏op‏in‏het‏spelen‏met‏zijn‏vrienden.‏De‏
Profeet‏صلى الله عليه وسلم‏maakte‏zich‏zorgen‏over‏sayyidoena‏Anas‏ الله عنه رضي ‏ging‏Hij‏.thuiskwam‏niet‏hij‏toen‏
naar‏buiten‏en‏begon‏hem‏te‏zoeken.‏Kort‏daarna‏vond‏hij‏صلى الله عليه وسلم‏sayyidoena‏Anas‏ الله عنه رضي ‏het‏aan‏
spelen‏met‏zijn‏vrienden.‏Hij‏صلى الله عليه وسلم‏ging‏dicht‏naar‏hem‏toe‏en‏vroeg‏met‏zachte‏stem:‏"O‏Anas,‏ben‏
je‏gegaan‏waar‏ik‏je‏gevraagd‏heb‏te‏gaan?"‏Opeens‏herinnerde‏sayyidoena‏Anas‏zich‏de‏taak‏
die‏hem‏gegeven‏was‏toen‏hij‏de‏Profeet‏صلى الله عليه وسلم‏zag.‏Hij‏schaamde‏zich‏dat‏hij‏het‏was‏vergeten.‏Hij‏
zei:‏"Ik‏ga‏meteen‏mijn‏geliefde‏Profeet."‏Hij‏sprong‏op‏en‏verdween‏al‏snel‏uit‏het‏zicht. 

Die‏nacht‏keerde‏sayyidoena‏Anas‏ الله عنه رضي ‏Hij‏.gedaan‏had‏werk‏zijn‏hij‏nadat‏huis‏naar‏terug‏
informeerde‏de‏Profeet‏صلى الله عليه وسلم‏en‏ging‏toen‏terug‏naar‏zijn‏huis.‏Zijn‏moeder,‏sayyidah‏Oemm‏
Soelaym‏ الله عنھا رضی  "?lieveling‏,laat‏zo‏je‏ben‏Waarom"‏:Anas‏sayyidoena‏aan‏vroeg‏

“De‏Profeet‏صلى الله عليه وسلم‏had‏me‏ergens‏heen‏gestuurd."‏zei‏sayyidoena‏Anas.‏"Waar‏heeft‏de‏Profeet‏صلى الله عليه وسلم‏je‏
naartoe‏gestuurd?"‏‏Vroeg‏zijn‏moeder.‏Zonder‏aarzelen‏antwoordde‏sayyidoena‏Anas‏ الله عنه رضي : 
“Dit‏is‏een‏geheim‏tussen‏de‏Profeet‏صلى الله عليه وسلم‏en‏mij‏moeder.‏Ik‏kan‏zijn‏geheimen‏aan‏niemand‏
vertellen.." 

De‏woorden‏van‏sayyidoena‏Anas‏ الله عنه رضي ‏voor‏Goed"‏:zei‏ze‏dat‏trots‏zo‏moeder‏zijn‏maakten‏
jou‏Anas,‏vertel‏aan‏niemand‏de‏geheimen‏van‏de‏Profeetصلى الله عليه وسلم‏." 

Een‏geheim‏bewaren‏is‏een‏goede‏deugd.‏En‏als‏het‏erop‏aankomt‏het‏geheim‏van‏de‏Profeet‏صلى الله عليه وسلم‏
te‏bewaren,‏is‏dat‏belangrijker‏dan‏al‏het‏andere.‏Hoe‏gelukkig‏was‏sayyidoena‏Anas‏ الله عنه رضي ‏
die‏dit‏op‏zo'n‏jonge‏leeftijd‏begreep! 

De‏Profeet‏صلى الله عليه وسلم‏deed‏de‏volgende‏doe’a‏(smeekbede)‏voor‏sayyidoena‏Anas:‏"O‏Allah!‏Vergroot‏zijn‏
rijkdom‏en‏nakomelingen‏en‏schenk‏zegeningen‏in‏alles‏wat‏U‏hem‏geeft." 
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Gebruik van de badkamer/ het toilet 
De‏badkamer‏kan‏veel‏ziektekiemen‏bevatten‏die‏ons‏ziek‏kunnen‏ma-

ken.‏Als‏we‏naar‏het‏toilet‏gaan,‏moeten‏we‏proberen‏onze‏kleding‏en‏

ons‏lichaam‏schoon‏te‏houden. 

We‏moeten‏de‏badkamer/het‏toilet‏altijd‏betreden‏met‏de‏linkervoet‏en‏

met‏ons‏hoofd‏bedekt. 

We‏moeten‏vóór‏het‏betreden‏van‏de‏badkamer‏of‏het‏toilet‏en‏na‏het‏

verlaten‏doea’s‏lezen. 

We‏moeten‏de‏badkamer‏met‏de‏rechtervoet‏verlaten. 

Draag‏pantoffels‏in‏de‏badkamer.‏Na‏gebruik‏van‏het‏toilet‏dienen‏we‏on-

ze‏handen‏goed‏te‏wassen‏met‏water‏en‏eventueel‏met‏zeep. 

Dit‏maakt‏allemaal‏deel‏uit‏van‏Taharah‏(reinheid). 

Onthoud‏dat‏het‏gebruik‏van‏het‏toilet‏je‏woedoe‏verbreekt‏en‏dat‏het‏be-

ter‏is‏om‏de‏woedoe‏direct‏daarna‏te‏verrichten. 

We‏mogen‏niet‏praten,‏lezen‏of‏een‏mobiele‏telefoon‏gebruiken‏in‏de‏
badkamer. 

Doe’a vóór het betreden van de badkamer/het toilet 

ب ائِثِ  الْخ   بِسْمِ الله، اللههُمه إنِ يِ أ عُوْذُ بكِ  مِن  الْخُبثُِ و 

(In‏de‏naam‏van‏Allah,‏O‏Allah‏ik‏zoek‏uw‏bescherming‏tegen‏al‏het‏kwade) 

 

Doe’a na het verlaten van de badkamer/het toilet 

ان ك   ْۡر   غُ

(O‏Allah,‏ik‏vraag‏uw‏vergiffenis) 

 of‏‏

ع اَ انيِ ِ الهذِي أ ذْه ب  ع ن يِ الْْ ذ ى و  مْدُ لِِله  الْح 

(Alle‏lof‏is‏aan‏Allah‏die‏mij‏het‏ongemak‏heeft‏weggenomen‏en‏mij‏comfort‏heeft‏
geschonken) 


