
حِيمِ  نِ الره حْم َٰ ِ الره  بِسْمِ اللَّه

ع ذ ابٍ   نُ بنِصُۡبٍ وه سهنِى  الشهيۡطَٰ  ا ن ِىۡ م 
بهه ۤ ى ر  ن اۤ ا يُّوۡب َۘ اِذۡ ن ادَٰ بۡد  اذۡكُرۡ ع  ارُۡكُضۡ  و 

اب   ۚ برِِجۡلِك   ش ر  ٌ    ب ارِد  وه َ س  ۡۡ ذ ا مُ َٰٰ نها    ةً م ِ حۡم  ع هُمۡ ر  مِثۡل هُمۡ مه ل ه  و  ٰۡ  ا 
بۡن ا ل ه ۤ  ٰ و  و 

ى لِِوُلِى الِۡ لۡب ابِ  ذِكۡرَٰ لِ  َ حۡن ثۡ  و  ثاً ف اضۡرِبْ ب ِهٖ و  ۡۡ خُذۡ بيِ دِك  ضِ هُ   و  دۡنَٰ ج   انِها و 

ابرًِا اب      نعِۡم  الۡع بۡدُ    ص   ا وه
 اِنههه ۤ  

SoerahSaad41-44 

لهى  ٌ  اللهِ ص  سُوْ َ  ا ر  أَ  يْنِ أَ  هِ، أ نه امِْر  د ِ ع نْ ع مْرِو بْنِ شُع يْبٍ، ع نْ أ بيِْهِ، ع نْ ج 

ٌ  ل هُما ٰ بٍ، ف ق ا انِ مِنْ ذ  ار  فيِ أ يْدِيهِما سِو  لهم  و  س  ل يْهِ و  ك اَ ه؟ُ، اللهُ ع  ي انِ ز  د ِ ؤُ  : أَ 

لهم : لِقالَا:  س  ل يْهِ و  لهى اللهُ ع  ٌُ اللهِ ص  سُو ا ر  ٌ  ل هُم  ا اللهُ ، ف ق ا رُكُم  ِ حُِب ِانِ أ نْ يسُ و  أَ 

يْنِ مِنْ نارٍ؟ ار  ك اَ هُ  ، قاٌ:لِ ، ق الَ  ا:بِسُو  ي ا ز  ف أ د ِ  

)رواه الَرمذي(    

Qurán 

I N  D E Z E  U I T G A V E :  

Qurán 1 

Hadith 1 

Eén van de prominente 

vrouwen in de Islam.. 

2 

De geneugten van het 

wereldse leven  

3 

Vervolg Tafseer… 

Beproeving van 

sayyidoena Ayyoeb  ِعَلَيْه

 ٱلسَّلََم  

 

5 

Tamr - Gedroogde 

Dadels 

10 

Het Kinderhoekje:  

De Woedoe 12 

Hadith 

Islamitische Nieuwsbrief 

Wordt vervolgd op blz. 5 

J A A R G A N G  4 ,  U I T G A V E  9  

Ramadaan 

Belangrijke data 

• 03 - Wisaal Khatoen e 

Jannat sayyidah Fati-

mah    رضی اللہ عنھا

• 10 - Wisaal Oemm oel 

Moe’minien Khadidjat 

oel Koebraa    رضی اللہ عنھا

• 17 - Wisaal Oemm oel 

Moe’minien A’ishah 

Siddiqah    رضی اللہ عنھا

• 17 - Yaum e Badr 

• 20 - Fatah Makkah 

• 21 - Wisaal Amier oel 

Moe’minien 

sayyidoena Ali رضي اللہ   

  عنه

• 27 - Lailat oel Qadr 

2 3  M A A R T  2 0 2 3  

EnherinnerOnsdienaarAyyoeb(Job).ToenhijnaarzijnHeerriep:'deduivel(Satan)

heeftmijellendeenpijnaangebracht'.Wijzeiden:'Stampmetjevoetopdegrond,

hieriskoelwateromintebadenenomtedrinken.’ EnWijschonkenhemzijnfamilie

enanderenzoalszijdaarbovenop,alsgenadevanOnsenalsvermaningvoorde

mensenvanbegrip.EnWijzeiden:'Neemeenbezemvandrooggrasinjehanden

slaermeeenbreekjeeedniet.’ OngetwijfeldvondenWijhemstandvastig,wateen

uitstekendedienaarwashij!Voorwaar,hijisaltijdberouwtonend. 

OvergeleverddoorAmribnShoeaib,رضي اللہ عنھماdatertweevrouwenbijde

BoodschappervanAllahصلى الله عليه وسلمkwameneninhunhanden(omhunpolsen)zatentwee

goudenarmbanden.DeBoodschappervanAllahصلى الله عليه وسلمvroegaanhen:‘Betalenjulliewel

zakaatoverdezearmbanden?’ Zijzeiden:‘Nee.’ DeBoodschappervanAllahصلى الله عليه وسلمzei

toen:‘ZullenjulliehetleukvindenalsAllahجل جلالهjulliearmbandenvanvuurlaatdragen?’ 

Zijzeiden:‘Nee.’ Hijصلى الله عليه وسلمzei:‘Betaalerdanzakaatover.’ 

IndezeverzenvanSoerahSaadherinnertAllahجل جلالهonsaandestandvastigheidvan

sayyidoenaAyyoeb.عَلَيْهِ ٱلسَّلََم   

SayyidoenaAyyoebعَلَيْهِ ٱلسَّلََم  komtuitdeafstammelingenvansayyidoenaIshaaq ِعَلَيْه

جل جلالهAllah.عَلَيْهِ ٱلسَّلََم  Loetsayyidoenavanfamiliedeuitkomtmoederzijnenٱلسَّلََم  

zegendehemmeteenbreedverscheidenheidaangunsten,waaronderschoonheid,

overvloedaanrijkdomenkinderen,ontelbareaantallenvee,veldenentuinen.Toen

Allahجل جلالهhemonderbeproevingplaatste,storttezijnhuisinenalzijnzonenkwamen

erondervasttezittenenstierven.Alledieren,waaronder3duizendkamelen,7

duizendgeitenenduizendenkoeien,paarden,ezelsenmuilezels,stierven. Alle
veldenentuinenwerdenookgeruïneerd. 



 

Eén van de prominente vrouwen in de Islam.. 
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Sayyidah Joewayriyah رضی اللہ عنھا 
SayyidahJoewayriyah رضی اللہ عنھا vancommissarisde,DiraarAbiibnal-Haariesvandochterdewas
Banoeal-Moestaliq.Zij رضی اللہ عنھا Slagdetijdensgenomenwerdengevangendiedegenentotbehoorde
vanMoeraysie. 
 
SayyidahJoewayriyah رضی اللہ عنھا ShammaasibnQaysibnThaabitsayyidoenaaangegevenslaafalswas
al-Ansari رضي اللہ عنه haarhij,krijgenzoulosgeldaanbedragbepaaldeenhijalsdathaarzeiرضي اللہ عنهHij.
vrijzoulaten.Omdatzij رضی اللہ عنھا sayyidoenavankopentevrijzichzelfomhadvermogengeen
Thaabit رضي اللہ عنه Ik!صلى الله عليه وسلمAllahvanBoodschapperO“:zeienصلى الله عليه وسلمAllahvanBoodschapperdenaarzeging,
bendedochtervanal-HaariesibnAbiDiraar,decommissarisvanonzestam,enikhebdeIslam
geaccepteerd.ThaabitibnQaysvraagtomlosgeldvoormijnvrijlating,maarikbezitniks.OBoodschapper
vanAllah,صلى الله عليه وسلمiksmeekuommijtehelpen.” DeBoodschappervanAllahصلى الله عليه وسلمantwoordde:“Watvindjeervan
alsikjouopeenbeteremanierbehandeldanwatjemijvraagt?” SayyidahJoewayriyah رضی اللہ عنھا vroeg
naarwatdiemanierzouzijn.DeBoodschappervanAllahصلى الله عليه وسلمzei:“Ikwenshetlosgeldvoorjouwvrijlating
zelftebetalenomvervolgensmetjoutehuwen,zodatjouwfamilieseerenwaardigheidbehoudenblijft.” 
DitvoorstelwerdnatuurlijkvolhartiggeaccepteerddoorsayyidahJoewayriyah.رضی اللہ عنھا 
 
DeBoodschappervanAllahصلى الله عليه وسلمbetaaldehetlosgeldvanzijnصلى الله عليه وسلمeigenvermogenentrouwdehaar رضی اللہ عنھا 
vervolgens.Toenhetnieuwsvandithuwelijkzichverspreiddeonderdemoslimsoldaten,zettende
moejahiedien(soldateninjihad)meteenelkevrouwelijkeenmannelijkegevangenediefamiliewasvan
sayyidahJoewayriyah رضی اللہ عنھا familieeenvanindividuGeen“:zezeidendedenditzewanneerenvrij
waarindeBoodschappervanAllahصلى الله عليه وسلمisgetrouwdkaneengevangenezijn.” 
 
SayyidahA’ishah رضی اللہ عنھا huwelijk(voordelenmet)gunstigereeneerdernooithebIk“:gezegdheeft
geziendanhethuwelijkvansayyidahJoewayriyah رضی اللہ عنھا dedatgezorgdheeftervoorhetaangezien,
gehelestamBanoeal-Moestaliqbevrijdwerdvanslavernij.” [Aboe Dawoed – vol. 2, blz. 548 en Sharh al-
Zoerqani – vol. 3, blz. 254] 
 
SayyidahJoewayriyahرضی اللہ عنھاheeftvermeld:“DrienachtenvoordatdeBoodschappervanAllahصلى الله عليه وسلمnaar
mijnstamkwam,zagikeendroomwaarindemaanvanuitderichtingvanMadinahnaarmijtoekwamen
inmijnschootviel.Ikhebniemandgevraagdomdeinterpretatievandezedroom,maartoende
BoodschappervanAllahصلى الله عليه وسلمmijhuwde,hebikdebetekeniservanbegrepen.” [al-Zoerqani – vol.3, blz. 254] 
 
Haar رضی اللہ عنھا Joewayriyah’ (een‘naarveranderdlaterismaar,(vromede) ’Barrah‘wasnaamoriginele
jongedame),omdatdeoriginelenaamduiddeopzelfverheerlijkingensuperioriteit. 
 
SayyidahJoewayriyah رضی اللہ عنھا tijdvolledigedespendeerdeenaanbiddinghaarintoegewijdergwas
tussensalaatal-Fajrensalaatal-DoehaaandeZikrvanAllahdoormiddelvanverschillenderecitatiesen
smeekbedes.[Madaarij al-Noeboewwah – vol. 2, blz. 479] 
 
Zij رضی اللہ عنھا al-HaariesibnAmr‘sayyidoenaenal-HaariesibnAbd-Allah‘sayyidoena)broerstweehad
geaccepteerdhaddenIslamdedie(رضی اللہ عنھاal-HaariesbintAmrah‘sayyidah)zuseenen(رضی اللہ عنھما
enbehoordentotdeMetgezellen.رضی اللہ عنھم 
 
Degeweldigegebeurtenisdieervoorzorgdedathaarbroer‘Abd-Allahibnal-Haaries رضي اللہ عنه Islamde
accepteerdegaatalsvolgt:‘Abd-Allahibnal-Haaries رضي اللہ عنه omصلى الله عليه وسلمAllahvanBoodschapperdebijkwam
eenaantalledenvanzijnstamtebevrijden.Onderwegverstoptehij رضي اللہ عنه enkamelenvrouwelijkezijn
dienstmeisjesineenravijn.DeBoodschappervanAllahصلى الله عليه وسلمvroeg:“Watbiedjeaanalslosgeld(fidyah)om
degevangenentebevrijden?” ‘Abd-Allahibnal-Haaries رضي اللہ عنه ,hadzichbijnietshijdatantwoordde
waaropdeBoodschappervanAllahصلى الله عليه وسلمantwoordde:“Watisergebeurdmetdevrouwelijkekamelenen
dienstmeisjesdiejijhebtverborgenindieendievallei?” Ditantwoordverraste‘Abd-Allahibnal-
Haaries رضي اللہ عنه hijdatergzo رضي اللہ عنه Hij.uitbrengenkonmeerwoordgeen رضي اللہ عنه realiseerde
zichmeteendatdeBoodschappervanAllahصلى الله عليه وسلمgeenindringerwas.Hij رضي اللہ عنه enkalimahdereciteerde
accepteerdedeIslam.[al-Istiaab] 
 
SayyidahJoewayriyah رضی اللہ عنھا zijntweeerwaarvan,overgeleverdahaadithzevenongeveerheeft
opgenomeninSahiehal-BoekhariennogtweeinSahiehMoesliem.Deoverigedrieoverleveringenzijn
opgenomeninanderehadithboeken. 
 
Sayyidoena‘Abd-Allahibn‘Oemar,sayyidoena‘Oebaydibnal-Sabbaaqenhaarneefjesayyidoenaal-



Toefail رضی اللہ عنھم haarvanahaadiethallemaalhebben رضی اللہ عنھا -Madaarij al].overgeleverd
Noeboewaah – vol. 2, blz. 481 en al-Zoerqani – vol. 3, blz. 255] 
 
SayyidahJoewayriyah رضی اللہ عنھا al-AwwalRabimaanddein,jaar65vanleeftijddeopheengegaanis
Zij.AH50 رضی اللہ عنھا De.al-MoenawwarahMadinahin,al-BaqiJannatingebrachtrustetenis
gouverneurvandestad,Marwaan,heefthaar رضی اللہ عنھا  ,al-Zoerqani – vol. 3].geleidal-Janazahsalaat
blz. 255 en Madaarij al-Noeboewaah - vol. 2, blz. 481] 
 
MogeAllahجل جلالهonsdekrachtendeimaanschenkenomonszelftebevrijdenalsslavenvandezeDoenya
enalsslavenvanonseigenNafs.MogeHijجل جلالهonshelpenconstantaanHemجل جلالهtedenkenenHemجل جلالهop
dejuistemanierteaanbidden.Aameen. 

VerzameldenvertaalddoorYasminAkbarkhan.Bron:Seerat-ul-Mustafaa.صلى الله عليه وسلم 
 

 

De geneugten van het wereldse leven 

TijdensenomwillevandezeGezegendemaandRamadaan,hebikmijnbestgedaaneenparagraafuit

hetboekvanShaykhdr.MohammadSa’idRamadanalBoutihiersamentevatten.Ikhebditzobeknopt

mogelijkproberentedoen.Omdieredenenwegensmijneigentekortkomingen,zalditschrijvenvanmij

natuurlijknooithetschrijvenvanShaykhalBoutievenaren.Ikdeelmetjullieslechtseenstukjeaan

kennisinmijneigenwoorden,watvoormijeenverrijkinginmijnlevenis,opdathetjullieookprofijtzal

leveren. 

InhetboekverteltShaykhalBoutionshoedemenstijdensdittijdelijkelevenopdezeaardedientomte

gaanmethetgeendemensopdezeaardetoekomt.Hoedientdemensomtegaanmetdegeneugten

vanditwereldseleven?Mogenwijdezeliefhebbenengebruiken?Ofdienenwijhierzovermogelijkvan

teblijvenomgeconcentreerdtekunnenblijvenoponsenigedoelinenmetditleven:hetParadijs?Wat

heeftAllahجل جلالهdemenshieroveropgedrageninZijnBoek? 

Allahجل جلالهwaarschuwtonsindeHeiligeQuránkeeropkeervoorhetgehechtrakenaanenhetsteunenop

degeneugtenvandezewereld.EnHijجل جلالهmoedigtonsaaneenopeninginonsharttemakenvoorZijn

Liefde.Letopvers131vanSoerahTahaa: 

َِن هُمۡ  نۡي ا لِن فۡ ةِ ٱلدُّ ي وَٰ ة  ٱلۡح  ر  ٰۡ نۡهُمۡ ز  ا م ِ ج  َهعۡن ا بهِِۦٓ أ زۡو َٰ ا م  لِ  َ مُدهنه ع يۡن يۡك  إلِ ىَٰ م  أ بۡق ىَٰ فِيو  يۡرٞ و  ب ِك  خ  رِزۡقُ ر    هِۚ و 

En richt jouw ogen niet op datgene wat Wij aan sommige groepen van hen aan geneugten schonken, 

(het is slechts) ter verfraaiing van het wereldse leven, opdat Wij hen ermee beproeven. En de leeftocht 

van uw Heer is beter en bestendiger. 

Enkijknaarvers60vanSoerahQasas: 
 

آ  م  ن أوَُيَِمُ و  عُ  ش يۡءٖ  م ِ َٰ َ ةِ  ف م  ي وَٰ نۡي ا ٱلۡح  اۚ  ٱلدُّ هُ  زِينَ  ا و  م  يۡرٞ  ٱللّهِ  عِند   و  أ بۡق ىَٰۚٓ  خ  قِلوُن  َ عۡ  أ ف ل   و   
 

En wat jullie ook maar gegeven is, het zijn (slechts) de geneugten van dit wereldse leven en haar 

verfraaiing. En datgene wat bij Allah is, is beter en bestendiger, begrijpen jullie dit niet? 
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Enkijkookeensnaardeverzen196-197vanSoerahAliImraan: 

نهك   لِ   عٞ  فِي ك ف رُواْ  ٱلهذِين   َ ق لُّبُ  ي ۡرُه َٰ َ دِ, م 
ٌٞ  ٱلۡبِل َٰ هُمۡ  ثمُه  ق لِي ىَٰ أۡو  نهمُ   م  ه  بئِۡس   ج  ادُ  و  ٱلۡمِه   

Laat je niet misleiden door de (ongebreidelde) beweging van de ongelovigen door het land. Het is 

slechts een kortdurende genoegen, vervolgens zal hun (uiteindelijke) toevluchtsoord de hel zijn, en wat 

een slechte rustplaats (zal dat zijn). 

EnweetdatermeerderesoortgelijkeverzenindeQurànzijnwaarinAllahجل جلالهonswaarschuwtvoorhet

gehechtrakenaandegeneugtenvandezewereldenhetonszelferdoorlatenmisleiden. 

Alswedezecategorieverzenoverdenken,komenwijdantotdeconclusiedatwijonsdienente

distantiërenvanallegeneugtenvanditleven:landerijen,gebouwen,diensten,bezittingen,

voedselsoortenenalleswatdaarnogmeerondervalt? 

Naastdezecategorieverzendiedaarinderdaadoplijkenteduiden,zijnerookandereverzeninde

QuránwaarinAllahجل جلالهdemensoproepttothetvragenomenhetomgaanmetdezelfdegeneugtenvan

hetwereldseleven.Invers32vanSoerahalA’rafzegtAllahجل جلالهhetvolgende: 

 

 ٌۡ نۡ  قُ م   م  ره ِ  زِين ة   ح  ِيٓ  ٱللّه ج   ٱلهَ تِ  لِعِب ادِهِۦ أ خۡر  ي ِب َٰ ٱلطه زۡقِۚ  مِن   و  ٌۡ  ٱلر ِ نُواْ  لِلهذِين   ِٰي   قُ ام  ةِ  فِي ء  ي وَٰ نۡي ا ٱلۡح  ة   ٱلدُّ الِص  ةِ   ي وۡم   خ  م    ٱلۡقِي َٰ

Zeg, Wie heeft de verfraaiingen van Allah verboden die Hij voor Zijn dienaren vervaardigde en de goede 

zaken aan leeftocht? Zeg, Dit is voor hen die gedurende het wereldse leven geloofden, (maar) 

uitsluitend voor hen op de Dag der Wederopstanding. 

Invers201vanSoerahalBaqarahzegtAllahجل جلاله: 

قنِ ا ع ذ اب  ٱلنهارِ  س ن ة  و  ةِ ح  فِي ٱلۡۡخِٓر  ن ة  و  س  نۡي ا ح  َِن ا فِي ٱلدُّ ا بهن آ ء  ٌُ ر  ن ي قوُ مِنۡهُم مه   و 

En tot hen behoort degene die zegt: “Onze Heer, schenk ons het goede in dit leven en het goede in het 

Hiernamaals, en bescherm ons tegen de kwellingen van het Vuur.” 

Enzieookvers29vanSoerahalBaqarah: 

ا فِي ٱلۡۡ رۡضِ  ل ق  ل كُم مه ُٰو  ٱلهذِي خ   

Hij is Degene Die al wat op de aarde is voor jullie schiep.. 

Envers87vanSoerahalMaa’idah: 

 

ا أٓ يُّه  نوُاْ  ٱلهذِين   ي هَٰ ام  مُواْ  لِ   ء  ر ِ تِ  َحُ  ي ِب َٰ آ  ط  هٌ  م  ُ  أ ح    ل كُمۡ  ٱللّه

O jullie die geloven, verbiedt niet de goede zaken die Allah jullie toegestaan heeft.. 

AlsinhetachterhoofdwordtgehoudendathetBoekvanAllah,جل جلالهZijnWoord,vrijisvan

tegenstrijdighedenendatdeboodschappenenbepalingeninhetBoekconsistentenharmonieuszijn,

dankaneenantwoordoponzevraaggevondenwordendooralbovenstaandeverzen(enmeerdere)in

samenhangtelezenentebegrijpen. 

Debetekeniswaardezebeidecategorieënvanverzengezamenlijkuitdrukkingaangeven,is:demens

dientinzijnnoodzakelijkelevensonderhoudtevoorzien,zijnbehoeftentevervullenenverbeteringen

aantebrengenvanuitlouterfunctionelebeweegredenenennietvanwegehetgehechtzijnvandenafs

aan,ofhaarliefdevoordezezaken. 

ShaykhalBoutilegtuitdatmeneerstdeeerstecategorieverzen,dewaarschuwingenvanAllah,جل جلالهdient

teoverdenkenenvolledigdienttebegrijpen.WanneerdemenszichbewustwordtvandeGoddelijke

waarschuwingtegenhetvertrouwenopdeverfraaiingenvanditwereldselevenenhetzichlaten

misleidenerdoor,danzalhethart,versterktdoordeLeidingvanAllah,nietbetoverdrakendoorde

verleidelijkhedenvanhetwereldselevenenhaargeneugten.Vervolgenszaldemensimmuunraken

voorzijngevoelens,diehemwillenmeeslepeninhetnajagenvanwereldseverleidingenen

bevliegingen.EndanzalhijgerichtblijvenopdegrootstegenoegensdieAllahجل جلالهhembeloofde.Zijnnafs
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zalverlangendblijvenuitkijkennaardeDagwaarophijrechtstreekszalwordenaangesprokenmetde

volgendewoorden: 

ذ ا َوُع دُون   كُنَمُۡ  ٱلهذِي ي وۡمُكُمُ  ٰ َٰ  

Dit is jullie Dag die jullie beloofd is 
[SoerahalAnbiyaa,vers103] 

 
Wanneermendezeeerstecategorieverzen,deboodschap,dewaarschuwingen,heeftbegrepen,isde
nafseraantoeomzichterealiserenwatdetweedecategorieverzenopdraagt.Namelijkhetvindenvan
eenveiligewegindezewereld,zonderdatdewereldookmaarenigevatkankrijgenopdebeschermde
gevoelensvandemens.Opdatmomentishetdemensmogelijkommethetwereldselevenenhaar
geneugtenomtegaanalsiemanddiedezezakenondercontroleheeft.Alsiemanddiedezezaken(de
wereldse)gebruikt,binnenbepaaldegrenzen,omwillevanhetbereikenvaneenhogerheiligdoel. 
 
Wijdienenonstebeseffendatalleswatopdezeaardetevindenisaangoedsenaanschatten,slechts
instrumentenzijn,diewijpasmoetengebruikenenonseigenmoetenmaken,wanneerwijonzenafs 
gewapendhebbentegenhetgevaaronszelferaantehechten.Slechtsdankunnenwijditgoedsendeze
schattentegemoettreden,zoalsiemanddievoldaanhetvoedseltegemoettreedt,dathijgaatverkopen
ofverhandelen. 
 
ShaykhalBoutiverduidelijktditmetdevergelijking:Depersoondieschalenzoetigheidopsteltomte
verkopeneneraanteverdienen.Denoodzakelijkevoorwaardehiervooris,datzijnnafsernietnaar
verlangt,endathetspeekselhemnietindemondloopt,ofdathijertrekinkrijgt,telkensalshijernaar
kijkt.Immers,alszijnnafsernaarverlangt,hijzichnietkanbeheersen,ertelkensvanproeft,ener’s
ochtendsmeeontbijten’smiddagsmeeluncht,en’savondsmeedineert,dankeerthij’savonds
teleurgesteldterugvanzijnwerkenmetverlies.Zowelzijnmoeitealszijngeldzijndanverlorengegaan. 
 
Weetdatdeliefdevandemensvoorzijnwereldseverlangensenzijnuiteenlopendebegeertesslechts
eenbarrièrevormtdiedemensafhoudtvanhetgedenkenvanAllah.جل جلالهHetvormteenhindernisbijhet
liefhebbenvanAllah.جل جلالهGaeensbijuzelfna;dehandelingendieuinééndagverricht,welkedaarvan
zijngerichtophetgedenkenvanAllahجل جلالهenwelkedaarvanzijnhetgevolgvangehoorgevenaanuw
eigenverlangens.Verlangensdienietbruikbaarzijnomuweinddoeltebereiken. 
 
Indienhetechteronvermijdelijkisdatdemenstemakenkrijgtmetdegeneugtenvanhetwereldseleven
enhaarbegeerlijkheden,omwillevaneengoedbestaanopdezevergankelijkeaarde,dandientdeaard
vandezeomgangmetdezegeneugtenslechtsvaneenfunctionelerelatietezijn.Gebruikdemiddelen
omtotuweinddoeltekomen.Envergeetdannietwatuweinddoelis. 
 
DoorYasminAkbarkhan. 
Bron:LiefdeindeQur’anenderolvanliefdeinhetlevenvandemens– Shaykhdr.MohammadSa’idRamadanalBouti 

Uiteindelijkbleefernietsmeerinzijnbezit.Telkenswanneerhijعَلَيْهِ ٱلسَّلََم  opdehoogtewerdgebrachtvan

dezeondergangenvernietigingvanaldezebezittingen,preeshijعَلَيْهِ ٱلسَّلََم  Allahجل جلالهenbetuigdehijعَلَيْهِ ٱلسَّلََم  

dankbaarheiddoortezeggen:'Watwasvanmijenwatisvanmij,DegeneDiedeHeervanallesis,heeft

hetgenomen.GedurendedetijddatHijجل جلالهmehetschonk,washetinmijnbezitenHijجل جلالهheefthet

teruggenomenwanneerHijجل جلالهdatwilde.IkbenaltijdtevredenmetwatHemجل جلالهbehaagt.’ Hiernawerdhij ِعَلَيْه

iedereenverliettoestanddezeOnder.lichaamgezegendezijnopblarengroteverschenenerenziekٱلسَّلََم  

hem,behalvezijnenigevrouwwiensnaamRahmatBint-e-Ifraaimwasendiedekleindochterwasvan

sayyidoenaYoesoef.عَلَيْهِ ٱلسَّلََم  ZijdiendesayyidoenaAyyoeb.عَلَيْهِ ٱلسَّلََم  Hijعَلَيْهِ ٱلسَّلََم  leedvelejarenaan

dezetoestand.Hijعَلَيْهِ ٱلسَّلََم  bleefhevigepijnenhoudenvanwegedeblarenensteenpuisten. 

Dezebeproevingduurdenieteendagofeenweekofeenmaand,maar18jarenlang!Deze18jaren

gingenalsvolgt:Indeeerste7jarenwerdalzijnrijkdomvernietigd.Indevolgende4jarenoverledenalzijn

kinderenenalletuinenenveldenwerdenverwoest.Devolgende7jarenbrachthijdooraanlichamelijke

Vervolg Tafseer…                                                                     

Beproeving van sayyidoena Ayyoeb   عَليَْهِ ٱلسَّلََم 



ziekten. Heteerstejaarvanzijnziektebrachthijعَلَيْهِ ٱلسَّلََم  nogdoorinzijnhuisinzijndorpNoewa.
VervolgensdoorhetophitsenvanIblieshebbendedorpelingenbuitenhetdorpeenhutvoorhem

gemaakt,waarhijعَلَيْهِ ٱلسَّلََم  deoverige6jaarvanzijnziektedoorbracht. 

WatwasderedenvandezezwarebeproevingenhoekwamsayyidoenaAyyoebعَلَيْهِ ٱلسَّلََم  indeze

situatieterecht? 

OnderdeProfetenissayyidoenaAyyoebعَلَيْهِ ٱلسَّلََم  demeestrijkeenwelgesteldeProfeetgeweest.

Bovengenoemdebezittingenzijnalleenmaareenfractievanzijnrijkdom.SayyidoenaAyyoebعَلَيْهِ ٱلسَّلََم  

wasookheelergvrijgevig,zijnrijkdomwerdvoorgrotendeelsaansadaqaatenkhairaatbesteed.Hij ِعَلَيْه

Zijn.vroegenzehoeveelaltijdzegafعَلَيْهِ ٱلسَّلََم  Hij.gaanterughandenlegemetnooitvragereenlietٱلسَّلََم  

maniervanTablieghwaszodathijعَلَيْهِ ٱلسَّلََم  elkedagongeveer1000mensennaarzijngasthuis

uitnodigde,zeetengaf,zelfatmethenenhenpredikte.Aanweduwenenwezenboodhijعَلَيْهِ ٱلسَّلََم  extra

hulp.Ondanksalzijnrijkdomwashoogmoedigheidenarrogantietotindeverrevertebijhemniette

bekennen.Hijعَلَيْهِ ٱلسَّلََم  sprakaltijdvriendelijkenglimlachendtegeniedereenenzataltijdheelnederig

samenmetdearmemensen.DaarnaastbesteeddesayyidoenaAyyoebعَلَيْهِ ٱلسَّلََم   ookveeltijdinhet

aanbiddenvanAllah.جل جلالهInzijnShariát(geloof)wasermaarééngebedverplichtendatwastweerakaát

opdetijdvanZohr.MaaralsSayyidoenaAyyoebعَلَيْهِ ٱلسَّلََم   dezetweerakaátindetijdvanZohrbegon,

daneindigdehetpasindetijdvanIsha. 

Doortevredenheidvanalzijngoeiedaden,uitgevenaandearmenenreizigers,hulpaandeweduwen

enwezen,veelvuldigaanbiddenvanAllah,جل جلالهHeeftAllahجل جلالهdoormiddelvanDjibrielعَلَيْهِ ٱلسَّلََم  inde

hemelenlatenaankondigen,datelkeengelvanallehemelenvoorsayyidoenaAyyoebعَلَيْهِ ٱلسَّلََم  

veelvuldigsmeekbedenvanrahmat(genade)moetenverrichten. 

DitwasdetijddatIbliesnogtoeganghadtotallehemelen.Zijntoegangtotdehemelenisinde

volgendestappenverboden.AlseerstewerdindetijdvansayyidoenaAdamعَلَيْهِ ٱلسَّلََم   zijntoegangtot

hetParadijsverboden.TijdensdegeboortevansayyidoenaIsaaعَلَيْهِ ٱلسَّلََم   werdzijntoegangtotde

hoogste3hemelenopgezegd.EnalslaatstetoendeGeliefdeProfeetMoehammadصلى الله عليه وسلمwerdgeboren

werddetoegangvanIbliesnaarallehemelenverbodenenzelfshetluisterennaardegesprekkenvan

deEngelenwerdhemverboden. 

OpeendagtoenIbliesnaardehemelengingzaghijdatdegezegendenaamvansayyidoenaAyyoeb

vroegHij.Engelenalledoorgenomenwerddoea’smetvergezeldeneerbied,respectveelmet عَلَيْهِ ٱلسَّلََم  

aandeEngelenwatderedenvanditeerbiedenrespectwas.EénvandeEngelenverteldehemdat

Allahجل جلالهheeltevredenismetsayyidoenaAyyoebعَلَيْهِ ٱلسَّلََم   doorzijnveleIbaadaat(aanbiddingen),

daaromhebbenalleEngelendeopdrachtomdoe’a-e-rahmatvoorhemtedoen. 

Iblieszei:‘Metzoveelbezit,rijkdomenzo’nluxelevendanzaliedereenAllahجل جلالهaanbiddenendankbaar

zijn,maarinarmoede,leedenproblemendanzullendebestenovergaantotgeklaagen

ondankbaarheid.Ayyoeb’saanbiddingendankbaarheidisalleenmaardoorzijnrijkdom,luxelevenen

zijngezondheid,alsditallesvanhemwordtafgepaktdanzalhijookopdenduurovergaantotgeklaag

enuiteindelijktotondankbaarheid.’ Deengelenzeiden:‘Overvloekte,jehebthethelemaalfout,Ayyoeb

isgeennormalemens,hijiseenProfeetenBoodschappervanAllah.DeProfetenvanAllahzijn

bijzondere,uniekemensen.Zijzijnonvergelijkbaarmetdenormalemensen,deProfetenvanAllahzijn

ergdankbaar,geduldigenstandvastigerdaneenberg.Rijkdomenarmoedebetekentnietsvoorhen.’  

Iblieszei:‘Julliehebbenhetverkeerd,erisgeenverschiltussendegewonemenseneenProfeet.Een

Profeetiswatbetreftgeklaag,dankbaarheid,geduldenstandvastigheidhetzelfdealseennormale

mens.AlsikdemachtoverAyyoeb’srijkdomkankrijgendanzalikzienhoehijinarmoededankbaaris

enhoeveelaanbiddinghijdoet.Integendeel,hijzalzoveelklagenenondankbaarheidtonendatde

wereldzalzien.Allahجل جلالهgafantwoordaandeEngelenomtegenIbliestezeggendatAllahجل جلالهhemde

machtopAyoeb’srijkdomheeftgegeven,hijmagdoenwathijwiltmetderijkdomvanAyyoebomte

bewijzendathijgelijkheeft.IblieswerdheelblijtoenhijdeboodschapvanAllahجل جلالهhoorde.Hijgingheel

snelterugnaardeaardeenverzameldeallekrachtigedjinnsenzeitegenhen:‘Ikhebdemachtover

Ayyoeb’srijkdomgekregen.Ikwildatalzijnrijkdomverwoestwordt,helpmij.’ EengroteIfriet(een

machtigesoortdjinn)zei:‘Ikhebdekrachtdatalsikblaas,daterdaneenstormvanvuuruitkomten

allesindeomgevingtotasverbrand.’ Iblieswerdblijenzei:‘Gaenverbranddekamelenenhunstallen
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endeherders.’ Dedjinndeedzoalshemwerdopgedragen.ZelfvermomdeIblieszichalseenherderen

gingnaarsayyidoenaAyyoebعَلَيْهِ ٱلسَّلََم   enzeimeteenheeldroeviggezicht:‘Aluwkamelenenhun

stallenenherderszijnverbrand,alleenikhebmezelfkunnenredden.’  Vervolgensbegonhijallerlei

woordenvangeklaagenondankbaarheidteuiten,zodatsayyidoenaAyyoebعَلَيْهِ ٱلسَّلََم   hierdoorook

aangemoedigdzouwordenomteklagenenwoordenvanondankbaarheidteuiten. 

SayyidoenaAyyoebعَلَيْهِ ٱلسَّلََم   wasopdatmomentinhetgebed.Toenhijklaarwasmethetgebed,

berisptehijIbliesvoorhetgebruikvanwoordenvangeklaagenondankbaarheid.Vervolgenszeihij:‘Dit

warenallemaalgunstendoorAllahجل جلالهgeschonken.Hijجل جلالهheefthetteruggenomen,enhetiszelfsbeter

voormij.Nuhoefikmijgeenzorgenoverdiedierentemakenenhebikmeertijdvooraanbiddingvan

Allah.’ Envervolgensdeedhijعَلَيْهِ ٱلسَّلََم   doe’aaanAllahجل جلالهenzei:‘OAllahجل جلالهikdankuvoordezegunst.

Voorheenwasikeenbeetjetijdkwijtaandeliefdevandiedieren,nuhoefikmedaargeenzorgenover

temaken.’ 

ToenIbliesaldezewoordenhoorde,werdhijverdrietigenbezorgdenkeerdeterugenverzameldezijn

djinnsweerenverteldehenhetheleverhaalenzijnbezorgdheiddaarover.Hijzei:‘Ikhebgefaaldinmijn

missieomAyyoebondankbaartelatenzijn,daarvoorhebikweerjulliehulpnodig.’ Eengroteslechte

djinnzei:‘Ikhebdekrachtdatalsikschreeuw,totheelverlevendewezenshunlevenverlaten.’ Iblies

zei:‘Mooi,vernietigjijdannuallegeitenvanAyyoeb.’ Dezedjinnvoerdezijnopdrachtuitendooréén

schreeuwwarenallegeitenenherdersdood.Iblieskwamzelfweervermomdalseenherderom

medelijdentetonenenvervolgensookomsayyidoenaAyyoebعَلَيْهِ ٱلسَّلََم   zovertekrijgendathijwoorden

vangeklaagenondankbaarheidzouuiten.MaarhetantwoordvansayyidoenaAyyoebعَلَيْهِ ٱلسَّلََم   was

hetzelfdealshierbovenenhijgingvervolgensweerverdermetzijngebed. 

Iblieskwamnogmaalsongeslaagdenvernederdterugnaarzijngroepdjinnsenzei:‘Ayyoebistegen

mijnverwachtinginheelmoedig,geduldigendankbaar.Zoveelverwoestingenvanzijnrijkdomentoch

maakthijzichgeenzorgen.Integendeel,hijismeerdankbaargewordenenhijdoetmeeraanbiddingen.’ 

Eenanderegrotedjinnzei:‘Ikhebdekrachtomgrotestormenentornado’steveroorzaken.Alsikeen

stormveroorzaak,danblijfternietsindeomgevingheel.’ Iblieswerdblijenzei:‘Gaenvernietignualle

tuinenenlandbouwveldenvanAyyoeb.’ Dedjinngingenveroorzaaktezulkehevigestormenen

tornado’swaardooralletuinenenvelden,inclusiefallewerknemersenallewerkdierenwerdenverwoest.

VervolgenskwamIbliesweer,ditkeeralseenlandbouwer,vermomdbijsayyidoenaAyyoeb.عَلَيْهِ ٱلسَّلََم  

Hijعَلَيْهِ ٱلسَّلََم  wasweerinhetgebed.IbliesbegontehuilenenteschreeuwenenklaagdeoverAllahجل جلالهen

zeidatHijجل جلالهdegenewasdiedezerampheeftveroorzaaktendatheteenwrededaadwasvanAllah.جل جلاله

HijbleefmaarontoepasselijkewoordengebruikenoverAllah,جل جلالهindehoopdatAyyoebعَلَيْهِ ٱلسَّلََم   nog

verdrietigerzouwordenenookwoordenvangeklaagzouuiten.MaartoensayyidoenaAyyoebعَلَيْهِ ٱلسَّلََم   

klaarwasmetzijngebed,berisptehijIbliesweerenzei:‘Ikwasnaaktgeborenenalsikdewereld

verlaatdanzalikookmaarinéénkleding(kafan)gaan.Ikbenmaareennederigdienaar.Alleswatik

heb,zijngunstenvanAllah.جل جلالهHetisZijnجل جلالهeigendomenHijجل جلالهheefthetaanmijinbewaring(amaanat)

gegeven.HetisaanHemجل جلالهwanneerHijجل جلالهgeeftenwanneerHijجل جلالهneemt.Wijhebbengeenrechtom

daaropteklagen.’ 

WeervernederdkeerdeIbliesterugnaarzijngroepenzei:‘HetluktmijnietomAyyoebtemisleidenen

ikschaammeechtvoordeEngelen.IkhadmetvolleovertuigingtegenhengezegddatikAyyoebkan

misleiden,maarhetismetotnutoenietgelukt,doenjulliealsjeblieftiets.’ 

Dedjinnsgingenweeraandeslagenin13jarentijdhebbenzealhetbezitenrijkdomvansayyidoena

Ayyoebعَلَيْهِ ٱلسَّلََم   vernietigd.NaelkevernietigingkwamIbliesvermomdnaarsayyidoenaAyyoebعَلَيْهِ 

vernederdhijwaarna عَلَيْهِ ٱلسَّلََم  AyyoebsayyidoenavanantwoordhetzelfdehijkreegkeerElke.toe ٱلسَّلََم  

weerterugging,maarindestandvastigheidvansayyidoenaAyyoebعَلَيْهِ ٱلسَّلََم   kwamergeen

vermindering.TotnutoehadIbliesalbegrepenwatdestatusvaneenProfeetwaswatbetreftgedulden

standvastigheid,maarhijhadhetnognietopgegeven.Erisnogeenniveauoverdachthij.Ayyoebis

niettemisleidendoorzijnrijkdom,maarwatalsikzijnhartraak?Watalsikhemdoorzijnkinderen

raak?Geenenkelevaderkanhetverliesvanzijnkinderenaan.MetdezegedachtegingIbliesnaarde

hemelenenzei:‘OAllahجل جلالهgeefmijdemachtoverdekinderenvanAyyoeb.’ Allahجل جلالهgafhemdemacht

overdekinderenvansayyidoenaAyyoeb,عَلَيْهِ ٱلسَّلََم  zodathijookdezemanierkonuitproberen. 



Iblieskeerdeblijterug.EnopeendagtoenallekinderenvansayyidoenaAyyoebعَلَيْهِ ٱلسَّلََم   opuitnodiging

vanhungrotebroerHirmalineengebouwaanwezigwaren,heeftIbliesmetbehulpvanzijndjinn

vriendenhetgebouwlateninstorten.Iedereendieinhetgebouwaanwezigwas,overleed.Iblies

vermomdezichditkeeralshunleraarenging,meteenverwonddegezichtenzijnklerenbedektmet

bloedhuilendenkrijsend,weernaarsayyidoenaAyyoeb.عَلَيْهِ ٱلسَّلََم  Hijverteldehetverhaalvanhet

instortenvanhetgebouwenhetoverlijdenvanalzijnkinderenaanAyyoebعَلَيْهِ ٱلسَّلََم   opeen

hartverscheurendemanier.Hijsloegmetzijnhandenopzijnborstenpakteaardevandegrondensloeg

hetopzijneigengezicht,vervolgensklaagdehijoverAllah,جل جلالهhoeHijجل جلالهdithadlatengebeurenenuitte

woordenvanondankbaarheid. 

OokditkeerwassayyidoenaAyyoebعَلَيْهِ ٱلسَّلََم  inhetgebed.Toenhijklaarwas,stoptehijIbliesvanwat

hijaanhetdoenwasenberisptehemzwaar.Vervolgens,nahetprijzenvanAllahجل جلالهzeisayyidoena

Ayyoebعَلَيْهِ ٱلسَّلََم   heelkalm:‘AlleswasvanAllahجل جلالهenwasvoortijdelijkebewaringbijmij.Hijجل جلالهheefthet

teruggenomen.WijallemaalbehorentotAllahجل جلالهenzullenallemaaltotHemجل جلالهterugkeren.Rampzaligis

hijdieondankbaarheidtoontaanAllah.جل جلالهMensenkijkennaarhunverliesenverdriet,maarkijkenniet

naardeduizendengunstendiezevanAllahجل جلالهhebbengekregen. Ikhebuiteraardverdrietdoorhet
verliesvanmijnkinderen,maarinplaatsvanondankbaartezijn,benikheteensmetdewijsheid

(hikmat)vanAllahجل جلاله. Ikbenblijdatzeallemaalmetimaanzijnoverleden,wantdanzalikzeinhet

hiernamaalszekerterugzien. Dezescheidingismaartijdelijk.’ 

OokditkeerwasIbliesverslagenenvernederdteruggekeerd,maarhijgafhetnogsteedsnietopen

bleefdenkenovermogelijkemanierenomsayyidoenaAyyoebعَلَيْهِ ٱلسَّلََم   temisleiden.Opeendagzeihij

tegenAllahجل جلاله: ‘OAllah,hetiswaardatikAyyoebniethebkunnenmisleidenenzijngedulden

standvastigheidniethebkunnenbreken.Datkomtechteralleenmaaromdatdeproblemendieikhem

totnutoehebbezorgdnietmetzijneigenpersoonlijkheidtemakenhadden,maarmetzijnrijkdommen

enfamilie.Enbijverliesvanrijkdomenfamiliekunjealleenmaarverdrietenspijthebbenenverdrieten

spijtkunnenverdragenworden.EnzoheeftAyyoebhetookverdragen.Maarikbenervanovertuigddat

alsumijdemachtoverzijnlichaamgeeft,danzalikhemzoveelziektesenpijngevendatzijngedulden

standvastigheidzullenbezwijken,waardoorhijzalstoppenmetzijnaanbiddingeneninplaatsvan

dankbaartezijnzalhijalleenmaarklagen.” Allahجل جلالهlietIbliesdoormiddelvandeEngelenwetendathij

alhadgefaaldinzijnbeweringdatdemensenalleeningoeietijdenAllahجل جلالهaanbiddenengeduldigen

dankbaarzijn,ennuheefthijgeenrechtmeeromdaarovermeerwensentedoen,maardezelaatste

wenszalAllahجل جلالهtochvervullenzodatIbliesgeenexcuusmeerheeft,dathijnietdevolledigekanshad

gekregenomAyyoebعَلَيْهِ ٱلسَّلََم   teverleiden.InopdrachtvanAllahجل جلالهkreegIbliesdusdemachtoverhet

lichaamvansayyidoenaAyyoeb,عَلَيْهِ ٱلسَّلََم  behalveop5lichaamsdelen:detong,deogen,hethart,de

hersenenendedarmen.EnookopdezielvansayyidoenaAyyoebعَلَيْهِ ٱلسَّلََم   mochtIbliesgeenmacht

hebben. 

IblieskeerdeweerblijterugengingnaarsayyidoenaAyyoeb.عَلَيْهِ ٱلسَّلََم  DeProfeetwasinhetgebed.

ToenhijindesadjdahgingbliesIblieseenspreukvanvoodoo(djadoo)inzijnneus,waardoorerinzijn

bloedstroomgolvenvanvuurontstonden.Hijعَلَيْهِ ٱلسَّلََم   wasophetpuntomtevallen,maarbleefdoorzijn

wilskrachttochstaanenmetmoeitemaaktehijعَلَيْهِ ٱلسَّلََم   zijngebedaf.Alsfamilielidwasalleenzijn

vrouwRahmatnogover.Hijriephaarenverteldehaardatditnuhetbeginwasvaneenperiodevan

ziektevoorhem.Vanafnumoestzeextragoedophemletten,datingeengevaleenaanbiddingvan

hemovergeslagenwordt. 

Zijnziektebegonmetjeuk.SayyidoenaAyyoebعَلَيْهِ ٱلسَّلََم   jeuktezijnlichaammetzijnnagels,maar

binnenenkeledagenvielenalzijnnagelsaf.Daarnakrabdehijzijnlichaammetruwestenenenstukjes

hout,waardoorzijnhuidopenscheurdeenwondjesopzijnlichaamontstonden.Dewondjeswerden

steedsergerenerkwambloed,pusengiftigwateruit.Overalwaarditwaterhetlichaamraakte,

kwamenermeerwondjes.Indeoudewondjesontstondenerdunnewormenenuiteindelijkwaszijnhele

lichaamvolmetdezewormen. 

Iblieskwamelkedaglangsomzijnmedelijdentetonenenwoordenvangeklaagteuitentegenover

Allah.جل جلالهMaarsayyidoenaAyyoebعَلَيْهِ ٱلسَّلََم   bleefmaardankbaarheiduitenennoemdedezeziekteende

wormengastenvanAllah.جل جلالهEnzelfsalseenwormvanzijnlichaamafvielpaktehijhetopenzettehijhet

terug.Zobrachthijeenjaarlangdoorinzijndorp,inzijnenigehuisdatoverwas. 
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OpeendagkwamIbliesvermomdinmenselijkegedaanteenhitstededorpelingenopenzeitegenhen

datalsdezeziekeinhetdorpblijft,datiedereendandezeziektezoukrijgen.Demensenwerdenbang

enkwamennietmeerbijsayyidoenaAyyoeb.عَلَيْهِ ٱلسَّلََم  Enkeledagenlaterbouwdendedorpelingeneen

kleinehutvoorhembuitenhetdorpenbrachtenhemdaarnaartoe. Alleenzijnvrouwbleefbijhemende

Engelendiehemkwamenbezoeken.Hierbrachthij6jarendoor. 

Dewormenhaddenalhetvleesvanzijnlichaamopgegeten.Alleendeingewanden,debottenende

huidwareneroverenzijnhuidzatvolmetwondjes.Ondanksdezetoestandgingergeendagvoorbij

dathijAllahجل جلالهniethadgeprezenofdathijzijnaanbiddingniethadgedaan.Opeendagvroegzijnvrouw

aanhemwaaromhijgeendoe’aaanAllahجل جلالهvraagtomhemtegenezen.Hijvroegaanzijnvrouw

hoeveelgezondejarenhijachterderughad.Zijnvrouwgafaandathet80jarenwaren.Hijzei:‘Ikheb

devanhebbengenoegtijdkortezo’ninnuikmoet,genotenجل جلالهAllahvangunstendevanjaren80

problemendieHijجل جلالهheeftgestuurd?Ikschaammedaarvoor.Alsik80jaarindezeziekteheb

doorgebracht,danzalikeroverdenkenomaanAllahجل جلالهgenezingtevragen. 

Toener7jarenaandezeziektevoorbijwaren,riepIblies,dieintussenooknooitstilhadgezeten,zijn

vriendenweerbijelkaar.Hijverteldehendathijheelbezorgdwasoverhetfeitdathijalleshad

geprobeerdwatinzijnmachtwasomAyyoebعَلَيْهِ ٱلسَّلََم   temisleidenenzijnstandvastigheidtebreken,

maarhelaaszonderresultaat.Ennuwashijradeloosenvroegaanhenofzijnogideeënhaddenom

hemvanzijngezichtsverliesteredden.Deanderedjinnszeiden:‘Hoekunnenwijjounuhelpen?Wij

hebbenookallesgedaanwatinonzemachtwas,maardekrachtenvanalledjinnsindezewereld

hebbensamenéénProfeetvanzijnstandvastigheidnietkunnenhalen.Hoehebjijhetinjehoofd

kunnenhalenomhetgeduldvaneenProfeetuittedagen?Weesblijdathijmetgedulden

standvastigheidallenarigheiddiewijhemhebbenbezorgdheeftverdragen,wantalshijonzenarigheid

metnarigheidzoubeantwoorden,danhaddenwijnergenstegaan.’ 

Eenanderedjinnzei:‘Erisnogéénhoop.Verteleens,hoehebjijhetvoorelkaargekregenomAdam

(عَلَيْھَا الَسَّلَمْ )HawwavrouwzijndoorgelukthetwasToen‘:zeikrijgen?’ IbliesteParadijshetuit(عَلَيْهِ ٱلسَّلََم  )

temisleiden.’ Dedjinnzei:‘Diezelfdemaniermoetjedanhierooktoepassen.Alsjehetgeduldende

standvastigheidvanAyyoeb(عَلَيْهِ ٱلسَّلََم  )wiltbreken,danmoetjezijnvrouwmisleiden.’ 

Iblieswerdweerblij.Hijvermomdezichalseenmooielangemanenreedopeengrotepaardnaarde

vrouwvansayyidoenaAyyoeb.عَلَيْهِ ٱلسَّلََم  Zijwasopeenkleineafstandvandehutaanhetkoken. 

Iblieskwamdichterbijenvroeg:‘Omevrouw,kentumij?’ Zijantwoorddeontkennend.Iblieszei:‘Ikben

deIlaah(god)vandeaarde.UwmanAyyoeb(عَلَيْهِ ٱلسَّلََم  )heeftzoveelproblemengekregen.Alzijn

rijkdomvernietigd.Allekinderenoverledenennuishijzelfongeneeslijkziek.Datkomtomdathijde

Ilaah(god)vandehemelenheeftaanbedenenmij,degodvandeaarde,niet.Maaralsjullieallebeimij

nunogaanbidden,dankunnenjullieallesweerterugkrijgen.Enommijteaanbiddenhoevenjulliemaar

knielentehoeftmijvoorkeeréénmaarhijdatmanjouwtegenzeg:eersteTen.doentedingen4

(sadjdah).Tentweede:jijmoetookvoormijknielen.Tenderde:hieriseenlammetje,dezemoetenjullie

metmijslachtenentenvierde:julliemoetenhetlammetjekokenendaarnazonderBismillaahtezeggen

opeten.Alsjulliedezeviertakenmaaréénmaalhebbenuitgevoerd,danzalikjullieallesteruggeven.’ 

DevrouwvansayyidoenaAyyoebعَلَيْهِ ٱلسَّلََم   vroegheelblijofdatinderdaadmogelijkwas.Iblies

antwoordebevestigend.Zijzei:‘Isgoedikzalhetaanhemvoorleggen.’ Iblieswerdheelblij.Hijdacht

dathijopdezemaniertochsuccesvolzouworden. 

Zijnamhetlammetjeensneldedaarmeenaardehutmethetideedatdeproblemenwaarzeal18jaar

inzittennuopgelostzullenworden.ZelegdehetlammetjevoorsayyidoenaAyyoebعَلَيْهِ ٱلسَّلََم   envertelde

hemhetheleverhaal.SayyidoenaAyyoebعَلَيْهِ ٱلسَّلََم   wasvoorheteerstinzijnlevenzoergboos

geworden.Hijzei:‘DatwasIbliesdiezichhadvermomd,zodathijjouwimaan(geloof)vanjoukan

afpakken.Waaromhebjehemnietvervloekt(Lànatgestuurd)?Uitbezorgdheidvanmijnziektebenje

mijnonderwijsendisciplinevergetenenvoorhetbedrogvandeduivelgevallen.AlsAllahجل جلالهmijgeneest,

danzweerikdatikjouvoordezedaad100zweepslagenzalgeven.Verdwijnnuuitmijnogen,ikben

heelboosopjou.Ikzalvanjouwhandnietmeeretenendrinken.’ Zijgingopdatmomentverdrietigen

spijtbetuigendvandaarweg.Voorheteerstna18jaarheeftsayydioenaAyyoebعَلَيْهِ ٱلسَّلََم   doe’averricht



overzijnsituatie: 

( حِمِيۡنَ  رُّ وَانَۡتَ ارَۡحَم  الرّٰ  (  ۚۖ    انَ ِىۡ مَسَّنِىَ الضُّ

(OAllah,ikbengeraaktdoorleedenubentdeMeestBarmhartigevandebarmhartigen) 

SayyidoenaAyyoebعَلَيْهِ ٱلسَّلََم   zei:‘OAllah,Ibliesheeftvanallesgeprobeerd,maarwijzijnaltijdgeduldig

enstandvastiggeweest,maarnuheefthijonzeimaan(geloof)aangevallendoormijnvrouwte

misleiden.OAllah,schenkonsUwBarmhartigheid.’ 

Allahجل جلالهzei:اب   ۚ  ارُۡكُضۡ بِرِجۡلِك   ) ش ر  ٌ    ب ارِد  وه َ س  ۡۡ ذ ا مُ َٰٰ    ) ‘Stampmetjevoetopdegrond,hetkoudewaterdateruit

komtisomtebadenenookomtedrinken,zodatjevandesahr(djadoo)vanIblieskuntgenezen.’ 

ى لِِوُلِى الِۡ لۡب ابِ ) ذِكۡرَٰ نها و  ةً م ِ حۡم  ع هُمۡ ر  مِثۡل هُمۡ مه ل ه  و  ٰۡ  ا 
ٰ بۡن ا ل ه ۤ و  و  ) ‘EnwijschonkenhemzijnfamilieterugalsGenadeenals

leringvoormensenmetbegrip.’ 

Degeleerdenhebbenmeningsverschillenoverwatermet‘familie’ indezeverswordtbedoeld.

SommigenzeggendatAllahجل جلالهzijnoverledenkinderenweertotlevenhadgemaakt.Ensommigen

zeggendathijnieuwekinderenkreeg,deoverledenewerdennietlevendgemaakt. 

Sommigenzeggendatdeoverledenlevendwerdengemaaktendathijdaarnaastooknieuwekinderen

erbijkreeg. 

Allahجل جلالهheeftookzijnrijkdomteruggegeven. 

لِ  َ حۡن ث ) ثاً ف اضۡرِبْ ب هِٖ و  ۡۡ خُذۡ بيِ دِك  ضِ ,ermeevrouwjeslaenhandjeingrasdroogvanbezemeenneemEn“ (و 

éénkeerzodatjejeeednietbreekt.” (Deeeddiehijuitwoedehadgezworenomzijnvrouw100

zweepslagentegeven.Eenbezemvangedroogdgrasheefthonderdenrietjes.) 

[Tafseer Naeemi] 
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EenbekendevruchtdiewijtijdensdegezegendemaandRamadaanveelvuldignuttigenisdedadel. 

Hetiseensoennahvoordevastendeomhetvastenteverbrekenmetdadels.DeProfeetصلى الله عليه وسلمzei:‘Wie

dadelskanvinden,moetzijnvastenermeeverbreken– enwiegeendadelskanvinden,moetzijnvasten

metwaterverbreken,wanthetispuur.’  [An-Nasaa’i] 

DeProfeet صلى الله عليه وسلم zeiook:‘Watbetrefteenhuisdatgeendadelsheeft,voorwaar,degenendieerinwonen

zullenhongerlijden.’ 

SayyidoenaAli رضي اللہ عنه ahaadithVerschillende.'al-Boerniy'genaamddadelsdezijndadelsbesteDe‘:zei

vertellenonsoverdevoordelenvanhetnuttigenvandedadel.DeProfeetصلى الله عليه وسلمzei:‘Debestevandedadels

zijndievanal-Boerniy,dieziektesverdrijven.’ EnhetisovergeleverddoorAboeHoeraira رضي اللہ عنه  : ‘Inde

zoetheidvandeal-Boerniydadelisgeenziekte.’ 

DeProfeetصلى الله عليه وسلمzeiook:‘Jullievrouwenmoetendadelseten,wantwiedadelstotzijnvoedinglaatbehoren,

zalgemakkelijkkinderenkrijgen.’ 

Watversedadelsbetreft,ditwashetvoedselvansayyidahMaryam رضی اللہ عنھا wasvoedseleralsen,

geweestdatbeterwas,danzouzedatongetwijfeldgegetenhebben.

InSoerahMaryam,vers25zegtAllah:جل جلاله 

نيًِّا قِطۡ ع ل يۡكِ رُط باً ج  ىۡۤ الِ يۡكِ بِجِذۡعِ النهخۡل ةِ َسَُٰ ُٰز ِ  و 

En schud de stam van de palmboom naar je toe, het zal verse, rijpe dadels op u doen neervallen. 

DeMetgezellenرضی اللہ عنھمhaddendegewoonteomwatdadelsachtertelatenvoordeProfeetصلى الله عليه وسلمomdeze

tewekenendevolgendedagdronkhijصلى الله عليه وسلمdanvanhetsap.Dedagernavroeghijصلى الله عليه وسلمerweeromendronker

danweervanomvervolgenswegtegietenwaternogoverwas. 

Ibn'Abbasرضي اللہ عنھماzei:‘DeProfeetصلى الله عليه وسلمhieldvanhetsoortdadelgenaamd‘Ajwah’." Volgens

verschillendeahaadithisdeAjwahdadeléénvandevruchtenvanhetParadijs.DeschrijverJalalloed-dien

Tamr - Gedroogde Dadels 
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Abddoer-RahmanibnAbiBakras-SuyutizegtinzijnboekTibbun-Nabi(صلى الله عليه وسلم): ‘DeAjwahiseenuitstekende

encompletevoedselenalserwatboteraanwordttoegevoegd,isdevolledigheidervangeperfectioneerd. 

AllebovenstaandeahaadithzijnovergeleverddoorAboeNoe'aiminzijnKitaabat-Tibb. 

AjwahiseensoortdadeluitMadinah,diegroterisdandeal-Sihani-dadel,donkervankleurisengeplantis

doordeProfeetصلى الله عليه وسلمzelf. 

OvergeleverddoorSa'idibnAbiWaqasرضي اللہ عنھماdewelbekendehadith:‘WiezevenAjwah-dadelsinhet

ontbijtnuttigt,zalnietlijdenonderdegevolgenvanonderdrukkingoftovenarijgedurendedeheledag.’ 

Dezehadithisverzamelddooral-Boekhari. 

Overgeleverddoorat-Tirmidhi:‘DeAjwahdadeliseenvruchtvanhetParadijsenerziteentegengiftegen

vergifin.’ 

OokheeftsayyidahA’ishahرضي اللہ عنھا dezeuitspraakvandeProfeetصلى الله عليه وسلمovergeleverd:‘DeAjwahdadelis

eenuitstekenderemedie.’ Moeslimheeftdezehadithverzameld. 

DeProfeetصلى الله عليه وسلمzeidatgedroogdedadelsenkrenten/rozijnennietsameninwatergeweektmogenworden.

Hijصلى الله عليه وسلمverboodhetookomversedadelsenversedruivensamenteweken.Denadeligegevolgenvan

dadelskunnenwordengeneutraliseerddoorhetetenvanamandelenenklaprozen. 

Al-BoekhariheeftAjwahbeschrevenalseenwonderbaarlijkmedicijn. 

OvergeleverddoorJa'faribnMoehammad,رضي اللہ عنهdievanzijnvaderhoordeoverdezegebeurtenis:

‘IemandgafdeProfeetصلى الله عليه وسلمeenzakdadelsineentijddatsayyidoenaAliرضي اللہ عنهkoortshad.DeProfeetصلى الله عليه وسلم

gafhemeendadelentoennogeenennogeen,totdathijصلى الله عليه وسلمhemerzevenhadlateneten.Toenzeihijصلى الله عليه وسلم: 

‘Datisgenoegvoorjou.'Datdeedhijصلى الله عليه وسلمomdaterietsindadelszitdatslechtisvoormensendiekoorts

hebben,wathenhoofdpijnbezorgdenhendorstigmaakt.Maaralszeermaareenpaarnuttigen,dankomt

ditkwaadniettothen.’ 

 

VerzameldenvertaalddoorShaguftaAkbarkhan.Bron:As-Suyuti'sTibb-an-Nabi(صلى الله عليه وسلم) 
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De Woedoe 

Dewoedoe(dewassing) 

Wemoetenwoedoeverrichtenombepaaldedadenvanaanbiddinguitte

voeren,zoals: 

• HetaanrakenvandeHeiligeKoran 

• Hetverrichtenvanhetgebed(namaaz) 

DeProfeet صلى الله عليه وسلم  ’.gebedhettotsleuteldeiswassingDe‘:zei

Dewoedoevoerjezouit: 

rechterhanddeeerstWas.keer3polsendeinclusiefhandenbeideWas.1

endaarnadelinkerhand. 

monddeinwateromrechterhanddeGebruik.uitkeer3monddeSpoel.2

tenemen.Gorgelenspoelelkekeergoedaf. 

teneusdenaarwateromrechterhanddeGebruik.keer3neusdeWas.3

brengen.Gebruikdeduimenpinkvandelinkerhandomhetschoonte

maken. 

 .handenbeideGebruik.keer3gezichthelehetWas.4

enrechterarmdeeerstWas.keer3ellebogendeinclusiefarmendeWas.5

daarnadelinkerarm. 

handennattedemetkeeréénhoofdhetbetekentDit.uitmasahVoer.6

afvegen.(Zorgervoordatjedekraandichtdraaitalsjemasahuitvoert.) 

achterkantdemetafnekdevanachterkantdeenorendeeenmaalVeeg.7

vanjehanden. 

detussenjedatervoorZorg.keer3enkelsdeinclusiefvoetendeWas.8

tenenwast.Waseerstderechtervoetendandelinkervoet. 

 

Letop:wassenbetekentdatoverelkplekjeenhaartjevandatlichaamsdeel

watermoetstromen. 
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