
 

 

 

  

 

 

  

Fitrana:  

 

Sadqa-e-Fitr:                                                                                                                                                

De Heilige Profeet  heeft gezegd: “het vasten blijft hangen tussen hemel 

en aarde totdat Sadqa-e-Fitr is afgedragen.” (Kanz ul ‘Ummaal) En “Sadqa-e-Fitr is 

een zuivering voor de vastende van nutteloos en immoreel gepraat; en het is 

voeding voor de armen en behoeftigen.” (Sunan Abu Dawud; 1609 en Ibn Maadjah; 1827) 

Sadqa-e-Fitr is Waajib (noodzakelijk) en het afdragen ervan voor het Eid-ul-Fitr gebed is 

Soennat. Bij het niet kunnen afdragen, blijft het bedrag op hem verschuldigd, ongeacht 

de tijd die is verstreken.   

Sadqa-e-Fitr wordt Waajib (noodzakelijk), bij het aanbreken van de dageraad (begin 

Fadjr tijd) op de dag van Eid-ul-Fitr, op degene die ten tijde van Soebh-Saadiq (begin 

Fadjr tijd) de grens van Maalik-e-Nisaab heeft bereikt.  

Definitie van Maalik-e-Nisaab is: 

 Als men 52,5 tola zilver (=611,36 gram zilver) in bezit heeft (excl. Basisbehoeften). 

 Als men 7,5 tola goud (=87,48 gram goud) in bezit heeft (excl. Basisbehoeften). 

 Als men minder dan 52,5 tola zilver of 7,5 tola goud in bezit heeft, maar bij elkaar 

opgeteld bereikt men wel de nisaab. (excl. Basisbehoeften) 

 Als men geld of goederen heeft gelijk aan de waarde van 52,5 tola zilver (=611,36 

gram zilver) of 7,5 tola goud (=87,48 gram) in bezit heeft (excl. Basisbehoeften).  

 

 



 

 

Hoe wordt Sadqa-e-Fitr berekend?                                                                                               

Sadqa-e-Fitr wordt berekend op 4 verschillende specifieke goederen: 

             Tarwe  = ½ Saa’ (2 kilo en 47 gram).    

 

      Gerst   = 1 Saa’  (4 kilo en 94 gram).  

 

      Rozijnen  = 1 Saa’  (4 kilo en 94 gram). 

 

 Dadels = 1 Saa’  (4 kilo en 94 gram).  

 

Op wie is Sadqa-e-Fitr waajib (noodzakelijk)? 

Sadqa-e-Fitr is waajib voor elke Maalik-e-Nisaab moslim broeder/zuster. Naast het 
betalen van zijn eigen Sadqa-e-Fitr, is het ook waajib voor een Maalik-e-Nisaab man om 

de Sadqa-e-Fitr te betalen namens zijn jonge kinderen (die minderjarig zijn). De Maalik-
e-Nisaab (moslim broeder/zuster) is er vrij in om de Sadqa-e-Fitr af te dragen in de vorm 
van 1 van de 4 bovengenoemde goederen of het bedrag daarvan.   

    
Let op!      

Kies n.a.v. uw situatie een uitgaanspunt van tarwe, gerst, rozijnen of dadels en 
bepaal/bereken op basis daarvan uw af te dragen Sadqa-e-Fitr.  
 

Note: 
- Eindverantwoordelijke persoon (Vader) van een gezin is - na het worden van 

Maalik-e-Nisaab - verantwoordelijk voor het afdragen van Sadqa-e-Fitr voor 
hemzelf en voor zijn onvolwassene kinderen. 

- De Sadqa-e-Fitr zal geldig zijn als de man het afdraagt namens zijn vrouw of 

onvolwassen kinderen, zelfs zonder hun toestemming. En het is niet waajib op de 
moeder om de Sadqa-e-Fitr af te dragen namens haar onvolwassen kinderen. 

- De vader mag de Sadqa-e-Fitr van zijn onvolwassene kinderen die zelf ook Maalik-
e-Nisaab zijn, van hun eigen geld betalen, maar hij mag dit ook zelf doen.  

Aan wie kan Sadqa-e-Fitr afgedragen worden?     

Sadqa-e-Fitr moet worden afgedragen aan zij die Zakaat gerechtigd zijn, zie beneden.                               

De Fitrana gerechtigde moet uitsluitend moslim zijn! 

1. Faqier  : arme personen; oftewel zij die geen bezitter zijn van de Nisaab. 
2. Mieskien  : persoon die niets in zijn bezit heeft. 

3. Aamiel  : aangewezen persoon die zakaat collecteert                                                                 
(dit geldt uitsluitend voor waar Islamitische regering is). 

4. Ghariem   : persoon in schulden (mensen die zoveel schulden hebben dat er na 

aftrek een lager bedrag dan de nisaab overblijft). 
5. Fie Sabielillaah : uitgeven in de weg van Allah o.a. een moslim student die 

Islamitisch kennis vergaart en zelf geen inkomsten verwerft. 
6. Rieqaab  : slaaf (dit is niet meer van toepassing). 
7. Ibn-e-Sabiel : shar’ie reiziger.           

=======================EINDE======================= 

In dit document is geprobeerd in hoofdlijnen aan te geven op wie en wanneer Sadqa-e-

Fitr Waajib is. Er zullen ongetwijfeld situaties voordoen die niet in dit document zijn 
opgenomen. Raadpleeg uw Imaam/Schriftgeleerden voor advies.  


